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Estimados amigos:

Queremos daros la bienvenida al “XXXIV Congreso Nacional SENPE“, que tendrá lugar los 
días 30, 31 de mayo y 1 de junio del 2019 en Santiago de Compostela. Para nosotros, poder 
ofrecer un congreso que os satisfaga, no solo por su contenido científico sino por la posibilidad 
de compartir momentos para recordar con compañeros y amigos, en un entorno acogedor y 
cargado de historia, es motivo de gran ilusión.

El Congreso tendrá lugar en las instalaciones del Palacio de Congresos de Santiago, situado 
en una ubicación privilegiada, relativamente cerca del aeropuerto de la ciudad y, a su vez, no 
muy alejado de nuestro emblemático centro histórico.

Nuestros predecesores han dejado el listón muy alto y nos esforzaremos por estar a la 
altura de lo que todos esperáis y merecéis. Os animamos a que participéis de forma activa, 
compartiendo vuestro trabajo y vuestras inquietudes con comunicaciones al congreso.

Esperamos que un elevado nivel científico y nuestro patrimonio histórico, cultural y gastronómico 
os acompañen esos días y dejen huella en vuestros sentidos.

Nos vemos en Santiago en el 2019.

Dr. Miguel Ángel Martínez Olmos
Dra. Ana Cantón Blanco

Presidentes del Congreso

P R E S E N T A C I Ó N
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

I N F O R M A C I Ó N  G E N E R A L

S E D E

Palacio de Congresos e Exposicións de Galicia
Miguel Ferro Caaveiro s/n – San Lázaro
15707 Santiago de Compostela (ES)
Tel 981 519 988 - Fax 981 570 020
info@palaciosantiago.com 
www.palaciosantiago.com

H O R A R I O S 	 D E L 	 C O N G R E S O

SECRETARÍA 
TÉCNICA

SALA 
DE PONENTES

EXPOSICIÓN 
COMERCIAL

30 MAYO 16:00 - 20:00 h 16:00 - 20:00 h 16:00 - 20:00 h

31 MAYO 7:30 - 19:00 h 7:30 - 19:00 h 9:00 - 19:00 h

1 JUNIO 7:30 – 17:30 h 7:30 – 17:30 h 9:00 – 17:30 h

P R O G R A M A 	 S O C I A L

Sábado, 1 de junio 2019
Cena de Clausura SENPE 2019
San Francisco Hotel Monumento

Dirección:  Campillo de San Francisco nº 3 – 15705 Santiago de Compostela

Hora:  21:30 horas

Precio:  75 € (cena + transfer) 
Incluido transporte, para más información consultar horarios de servicios de transfer en el programa. Le 
rogamos que en caso de necesitar algún ticket extra se ponga en contacto con la Secretaría Técnica.
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I

C E R T I F I C A D O S 	 D E 	 A S I S T E N C I A

Podrán obtener su Certificado de Asistencia a partir del día 31 de mayo por la tarde a través 
de las máquinas de acreditaciones instaladas en la zona de Secretaría Técnica.

C R É D I T O S 	 D E 	 F O R M A C I Ó N 	 C O N T I N U A D A

Pendiente resolución de créditos de formación continuada.

R E D 	 W I F I

Red:  SENPE
Password:  SENPE2019

A P L I C A C I Ó N 	 M Ó V I L

Le invitamos a descargar la app oficial del Congreso en Google play y Apple Store: SENPE 2019 

Red wifi patrocinada por

Patrocinada por

Clave de desbloqueo si 
es solicitada: 44901
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

T R A N S P O R T E  O F I C I A L

30 de MAYO

SALIDAS DESDE HOTELES OFICIALES HORA DE SALIDA

RUTA 1 - Gran Hotel Los Abetos → Palacio de Congresos 15:30

RUTA 2 - Hotel Tryp Santiago → Palacio de Congresos 15:30

RUTA 3 - Hotel Lux Santiago → Palacio de Congresos 15:30

RUTA 4 - Hotel Ciudad de Compostela → Palacio de Congresos 15:30

RUTA 5 - Hotel NH Hesperia Peregrino → Palacio de Congresos 15:30

RUTA 6 - Hotel Eurostars Santiago → Palacio de Congresos 15:30

RUTA 7 - Hotel Apostol Santiago → Palacio de Congresos 15:30

31 de MAYO

SALIDAS DESDE HOTELES OFICIALES HORA DE 
SALIDA 1

HORA DE 
SALIDA 2

RUTA 1 - Gran Hotel Los Abetos → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 2 - Hotel Tryp Santiago → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 3 - Hotel Lux Santiago → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 4 - Hotel Ciudad de Compostela → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 5 - Hotel NH Hesperia Peregrino → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 6 - Hotel Eurostars Santiago → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 7 - Hotel Apostol Santiago → Palacio de Congresos 7:15 8:15

 SALIDAS DESDE PALACIO DE CONGRESOS HORA DE SALIDA

RUTA 1 - Palacio de Congresos → Gran Hotel Los Abetos 19:15

RUTA 2 - Palacio de Congresos → Hotel Tryp Santiago 19:15

RUTA 3 - Palacio de Congresos → Hotel Lux Santiago 19:15

RUTA 4 - Palacio de Congresos → Hotel Ciudad de Compostela 19:15

RUTA 5 - Palacio de Congresos → Hotel NH Hesperia Peregrino 19:15

RUTA 6 - Palacio de Congresos → Hotel Eurostars Santiago 19:15

RUTA 7 - Palacio de Congresos → Hotel Apostol Santiago 19:15
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I

1 de JUNIO

SALIDAS DESDE HOTELES OFICIALES HORA DE 
SALIDA 1

HORA DE 
SALIDA 2

RUTA 1 - Gran Hotel Los Abetos → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 2 - Hotel Tryp Santiago → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 3 - Hotel Lux Santiago → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 4 - Hotel Ciudad de Compostela → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 5 - Hotel NH Hesperia Peregrino → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 6 - Hotel Eurostars Santiago → Palacio de Congresos 7:15 8:15

RUTA 7 - Hotel Apostol Santiago → Palacio de Congresos 7:15 8:15

 SALIDAS DESDE PALACIO DE CONGRESOS HORA DE SALIDA

RUTA 1 - Palacio de Congresos → Gran Hotel Los Abetos 17:45

RUTA 2 - Palacio de Congresos → Hotel Tryp Santiago 17:45

RUTA 3 - Palacio de Congresos → Hotel Lux Santiago 17:45

RUTA 4 - Palacio de Congresos → Hotel Ciudad de Compostela 17:45

RUTA 5 - Palacio de Congresos → Hotel NH Hesperia Peregrino 17:45

RUTA 6 - Palacio de Congresos → Hotel Eurostars Santiago 17:45

RUTA 7 - Palacio de Congresos → Hotel Apostol Santiago 17:45

CENA DE CLAUSURA - SALIDAS DESDE HOTELES HORA DE 
SALIDA

RUTA 1 -  Hotel Oca Puerta del Camino y Hotel Eurostars San Lazaro → San Francisco 
Hotel Monumento 20:00

RUTA 2 -  Hotel Santiago Apostol → Gran Hotel los Abetos → Hotel Ciudad de 
Compostela → San Francisco Hotel Monumento 19:45

RUTA 3 -  Hotel Lux Santiago → Hotel Tryp Santiago → Hotel Hesperia Peregrino → 
Hotel Eurostar Gran Hotel → San Francisco Hotel Monumento 19:45

CENA DE CLAUSURA- SALIDAS DESDE SAN FRANCISCO HOTEL MONUMENTO

El regreso desde San Francisco Hotel Monumento a los hoteles se realizará a las 00:30 y 1:30 horas 
en las mismas rutas que los trayectos de ida
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

PRESIDENTES:

VOCALES:

Adolfo Bautista Casasnovas
Patricia Barral Segade
M. Pilar Cao Sánchez
Ana Belén Crujeiras Martínez
Juan Ramón Fernández Villanueva
Soraya Ferreiro Fariña
Eva Gómez Vázquez
María González Rodríguez 

M. Rosaura Leis Trabazo
Nuria López Osorio
Esther Molina Pérez
Virginia Muñoz Leira
Rocío Villar Taibo
M. Gemma Rodríguez Carnero
M. José Rodríguez Iglesias
Ana Suárez Rodríguez

Miguel Ángel Martínez Olmos Ana Cantón Blanco

PRESIDENTES:

VOCALES:

Carmen Almeida Seoane
Flor Barreiro Pérez
Diego Bellido Guerrero
Manuel Botana López
Marcos Couselo Carreira
Teresa Fernández López
Cristóbal Galbán Rodríguez
María Jesús Garrido Ferrero
J. María Giráldez Montero
Elena Giráldez Vázquez
Miguel González Barcia
M. Jesús Lamas Díaz

M. Rosaura Leis Trabazo
Gloria Lugo Rodríguez
Myriam Martín de la Cruz
Purificación Parada González
Guadalupe Piñeiro Corrales
Francisco Pita Gutiérrez
Isaura Rodríguez Penín
Marta María Toimil Hermida
Catalina Valcárcel Rodríguez
Juan José Varela Correa
Cristina Vázquez López

Miguel Ángel Martínez Olmos Ana Cantón Blanco

C O M I T É 	 O R G A N I Z A D O R 	 L O C A L

C O M I T É 	 C I E N T Í F I C O 	 L O C A L

C O M I T É S
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COORDINADORA DEL COMITÉ CIENTÍFICO EDUCACIONAL (CCE):

Cristina de la Cuerda Compés

J U N T A 	 D I R E C T I V A 	 S E N P E

COORDINADORA:

SECRETARIA:

PRESIDENTE:

Miguel León Sanz

Cristina de la Cuerda Compés

SECRETARIA

Rosa Burgos Peláez

VICEPRESIDENTE:

Luisa Bordejé Laguna

Pilar Matía Martín

TESORERA:

Mercedes Cervera Peris

VOCALES:

Isabel Ferrero López
Maria Dolores Ruiz López
Clara Vaquerizo Alonso

Pilar Gomis Muñoz
Hegoi Segurola Gurrutxaga
Alfonso Vidal Casariego

VOCALES:

Miguel Ángel Martínez Olmos
Carmina Wanden-Berghe Lozano

María José Sendrós Madroño
Rosana Ashbaugh Enguídanos

C O M I T É 	 C I E N T Í F I C O 	 – 	 E D U C A C I O N A L 	 S E N P E

I
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

E X P O S I C I Ó N  C O M E R C I A L
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C U A D R O  D E  S E S I O N E S

J U E V E S ,  3 0  D E  M A Y O

08:30-17:00

CURSO PRE-CONGRESO 
SENPE PATROCINADO 

POR NUTRICIA
El músculo, nuevo 

paradigma en Nutrición 
Clínica

CURSO PRE-CONGRESO 
SENPE PATROCINADO 

POR NUTRICIA
Taller en Nutrición 

Clínica

16:00-20:00 Apertura de Secretaría – Entrega de Documentación

SALA SANTIAGO SALA OBRADOIRO SALA PARALELA

17:00-18:30

SIMPOSIO PERSAN
Ángulo de fase e 

intervención nutricional: 
profundizando en el 

concepto y aplicaciones 
clínicas nutricionales

SIMPOSIO NESTLÉ
Nuevas evidencias para 

abordar un antiguo 
problema: un paso 

más en el tratamiento 
nutricional de la disfagia

SIMPOSIO BAXTER
El camino hacia una 

nutrición completa y de 
calidad. Una emulsión 

lipídica basada en aceite 
de oliva puede marcar 

la diferencia

18:30–20:00

ACTO INAUGURAL
Obesidad de dónde 

venimos y hacia dónde 
vamos

20:30 Cóctel de Bienvenida
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34
V I E R N E S ,  3 1  D E  M A Y O

08:00-09:00 Reuniones de los Grupos de Trabajo
Sala 15: TCA • Sala 16: CDC-NUT • Sala 17: Ética • Sala 18: Oncología • Sala 20: Gestión

SALA SANTIAGO SALA OBRADOIRO SALA PARALELA

09:00-10:30 MESA REDONDA 1
Metabolopatías

MESA REDONDA 2
Impacto de la nutrición 
en el estado de salud

MESA REDONDA 3
Accesos enterales 

edoscópicos

10.30-11:00 Pausa-Café

FRESENIUS KABI
Norma UNE 179009: Servicios 

sanitarios. Sistemas de 
Gestión de la Calidad para las 
Unidades de Nutrición Clínica 

y Dietética en Adultos

11:00-11:50

CONFERENCIA 
PLENARIA

Genética, Cultura y 
Nutrición en el Camino 

de Santiago

12:00-13:30 Las 6 Mejores 
Comunicaciones

13:30-14:00
CONFERENCIA CORTA 1

Los critérios GLIM de 
desnutrición

CONFERENCIA CORTA 2
Introducción precoz de los 

alimentos en la prevención de 
las alergias alimentarias

14:00-16:00 Pausa para Almuerzo

14:00-15:30
SESIONES DE EBSCO

Dynamed Plus – 
Evidencias en el “Point 
of Care” (14:00-15:00)

SIMPOSIO VEGENAT
Nutrición enteral en el 

paciente con enfermedad 
pulmonar obstructiva 

crónica (EPOC)

15:00-16:00

ENCUENTRO CON EL 
EXPERTO

Alternativas a los diseños 
clásicos de investigación 

en nutrición

ENCUENTRO CON EL 
EXPERTO

Estabilidad de las 
emulsiones lipídicas

16:00-17:30 SESIÓN DE PÓSTERS 1
(Zona pósters)

SIMPOSIO ABBOTT
El músculo, nuevo criterio 

diagnóstico para la 
desnutrición relacionada 

con la enfermedad

SIMPOSIO ADVENTIA
Actualización en el 

abordaje nutricional en 
cirugía bariátrica

17:30-19:00
SIMPOSIO NUTRICIÓN 

MÉDICA
Más allá de la nutrición 

médica

LIGA DE NUTRICIÓN 
BY NESTLÉ HEALTH 

SCIENCE
Casos clínicos en Nutrición 

Enteral por Sonda
19.00-20.00 Asamblea de la SENPE
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S Á B A D O ,  1  D E  J U N I O
08:00-09:00 Reuniones de los Grupos de Trabajo

Sala 15: Farmacia • Sala 16: UCI • Sala 17: NADYA • Sala 18: EIM
SALA SANTIAGO SALA OBRADOIRO SALA PARALELA

09:00-10:30
MESA REDONDA 4

Nutrición pre y post 
transplante

MESA REDONDA 5
Gestión de la nutrición 

domiciliaria

10.30-11:00 Pausa-Café
FRESENIUS KABI

Presentación “Guía 
clínica para la atención 

al paciente con disfagia”

11:00-11:50 10ª LECCIÓN JESÚS 
CULEBRAS

12:00-12:30
CONFERENCIA CORTA 3

Repercusiones 
moleculares y epigenéticas 

de la cirugía bariátrica

CONFERENCIA CORTA 4
Refeeding syndrome in 

cancer patients

12:30-14:00
MESA REDONDA 6

Caso clínico: Trastorno 
del comportamiento 

alimentario

MESA REDONDA 7
¿Qué ocurre después de 

la UCI? 
COMUNICACIONES 

ORALES 1

14:00-16:00 Pausa para Almuerzo

14:00-15:30
SIMPOSIO ORDESA

Fragilidad, sarcopenia y 
nutrición

SESIONES DE EBSCO
Medline Complete, 

Food Science Source 
y Nutrition Reference 

Center
(14:00-15:00)

15:00-16:00
ENCUENTRO CON EL 

EXPERTO
Intolerancia al gluten

ENCUENTRO CON EL 
EXPERTO

Impedanciometría en la 
nueva nutrición

16:00-16:30
CONFERENCIA CORTA 5

Contaminación 
por aluminio y NP: 

consecuencias clínicas
COMUNICACIONES 

ORALES 2
SESIÓN DE PÓSTERS 2

(Zona pósters)
16:30-17:00

CONFERENCIA CORTA 6
Manejo nutricional de la 
ELA. Recomendaciones 
y consideraciones éticas

17:00 – 17:30
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

P R O G R A M A  F I N A L

JUEVES, 30 DE MAYO DE 2019

08:30-17:00  CURSO PRE-CONGRESO NUTRICIA-SENPE 

El	músculo,	nuevo	paradigma	en	Nutrición	Clínica

08:30-17:00  CURSO PRE-CONGRESO NUTRICIA SENPE

Taller	en	Nutrición	clínica

16:00-20:00  A P E R T U R A  D E  S E C R E T A R Í A

Entrega de Documentación

17:00-18:30 SIMPOSIO PERSAN SALA SANTIAGO

Ángulo	de	fase	e	intervención	nutricional:	profundizando	en	el	
concepto	y	aplicaciones	clínicas	nutricionales

Moderadores:	 Diego	Bellido	Guerrero

	 José	Manuel	García	Almeida

Ponentes:

Revisión de la evidencia científica

Diego	Bellido	Guerrero
Especialista en Endocrinología y Nutrición 
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición
Complejo Hospitalario de Ferrol, A Coruña

Ángulo de fase: una historia de amor

Tony	Talluri
Biomedical Engineer
Florencia, Italia
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Práctica clínica del ángulo de fase

José	Manuel	García	Almeida
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Responsable de la Unidad de Gestión Clínica de Endocrinología y 
Nutrición. Hospital Clínico Virgen de la Victoria, Málaga
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Quirón 
Salud, Málaga

17:00-18:30 SIMPOSIO NESTLÉ SALA OBRADOIRO

Nuevas	evidencias	para	abordar	un	antiguo	problema:	un	paso	más	
en	el	tratamiento	nutricional	de	la	disfagia

Moderadora: María	D.	Ballesteros	Pomar

Ponentes:

Situación de la disfagia orofaríngea en España. Del cribado al 
abordaje nutricional

Alfonso	Cruz-Jentoft
Especialista en Geriatría
Servicio de Geriatría. Hospital Universitario Ramón y Cajal (IRYCIS), 
Madrid

Tratamiento compensatorio de la disfagia mediante dietas de 
textura modificada

Susana	Mestre
Especialista en Logopedia
Logopeda y Postgrado en intervención terapéutica en disfagia 
orofaríngea. Centro Hospitalar Universitario do Algarve - Hospital de 
Faro, Portugal

Nuevas evidencias en Alimentación Básica Adaptada: Estudio 
ABADIA

María	D.	Ballesteros	Pomar
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Unidad de Endocrinología y Nutrición del Complejo Asistencial 
Universitario de León
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

17:00-18:30 SIMPOSIO BAXTER SALA PARALELA

El	camino	hacia	una	nutrición	completa	y	de	calidad.	Una	emulsión	
lipídica	basada	en	aceite	de	oliva	puede	marcar	la	diferencia

Moderador: Pedro	Pablo	García	Luna

Ponentes:

La importancia de una correcta monitorización del paciente con 
soporte nutricional ¿Podemos hacerlo mejor?

Mª	Estrella	Petrina	Jáuregui
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Sección de Nutrición
Clínica del Complejo Hospitalario de Navarra, Navarra

Monitorización de pacientes con cáncer que reciben quimioterapia 
y nutrición parenteral domiciliaria: resultados de un estudio 
prospectivo

Paolo	Cotogni
Jefe de la Unidad y Equipo de Cuidados Paliativos Agudos
Hospital Universitario de Turín, Italia

Medicina Basada en la Evidencia: ¿Por qué una emulsión lipídica 
basada en Aceite de Oliva?

Mª	Carmen	Mias	Carballal
Especialista en Cirugía
Adjunto del Servicio de Cirugía General
Hospital Universitario Arnau de Vilanova de Lleida, Lleida
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18:30-20:00 ACTO INAUGURAL SALA SANTIAGO

Jesús	Vázquez	Almuiña	
Excmo. Sr. Conselleiro de Sanidade de la Xunta de Galicia

Martiño	Noriega	Sánchez	
Excmo. Sr. Alcalde de Santiago de Compostela

Gumersindo	Feijoo	Costa	
Sr. Vicerrector de Planificación y Proyección Estratégica de la 
Universidad de Santiago de Compostela

Eloina	Núñez	Masaid	
Gerente del Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de 
Compostela	

Miguel	León	Sanz	
Presidente de la SENPE

Miguel	Ángel	Martínez-Olmos	
Presidente del Congreso SENPE 2019

Ana	Cantón	Blanco	
Presidente del Congreso SENPE 2019

Obesidad	de	dónde	venimos	y	hacia	dónde	vamos

Moderadores:  Miguel	Ángel	Martínez	Olmos	y	Ana	Cantón	Blanco	
Presidentes del Congreso de la SENPE 
Miguel	León	Sanz

	 Presidente de la SENPE

Ponente: Felipe	Casanueva	Freijo
  Catedrático de Endocrinología 

Complejo Hospitalario Universitario de Santiago (CHUS) y 
Universidad de Santiago de Compostela (USC), A Coruña

20:30  C Ó C T E L  D E  B I E N V E N I D A
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

VIERNES, 31  DE MAYO DE 2019

08:00-09:00 REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO

 

Sala	15:	 TCA
Sala	16:		 CDC-NUT
Sala	17:		 Ética

Sala	18:		 Oncología
Sala	20:		 Gestión

09:00-10:30 MESA REDONDA 1 SALA SANTIAGO

Metabolopatías

Moderadores:	 María	T.	Forga	Visa

	 Mª	Ángeles	García	Cazorla

Ponentes:

Homogenización del cribado neonatal

Mª	Luz	Couce	Pico
Especialista en Pediatría
Jefa del Servicio de Neonatología y Directora de la Unidad de 
Diagnóstico y Tratamiento de Enfermedades Metabólicas Congénitas 
(CSUR del Mº de Sanidad). 
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, A 
Coruña

Retos en la valoración y manejo nutricional de un paciente con un 
error innato del metabolismo

Cristina	Montserrat	Carbonell
Dietista-Nutricionista
Hospital Clinic, Barcelona

Manejo de fármacos no específicos en pacientes con errores 
innatos del metabolismo

José	María	Giráldez	Montero
Farmacéutico. Servicio de Farmacia
Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela, A Coruña
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09:00-10:30 MESA REDONDA 2 SALA OBRADOIRO

Impacto	de	la	nutrición	en	el	estado	de	salud

Moderadores:	 Ana	Belén	Crujeiras	Martínez

	 Pilar	Matía	Martín

Ponentes:

Bases hormonales de la nutrición en el estado de salud de las 
poblaciones

Virginia	Bellido	Castañeda
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario Central de Asturias, Asturias

Desigualdad nutricional y salud en España

José	Miguel	Martínez	Carrión
Catedrático de Universidad
Departamento de Economía Aplicada. Facultad de Economía y 
Empresa. Universidad de Murcia, Murcia

Factores ambientales que pueden modificar la tendencia actual. El 
papel de la epigenética

María	Berdasco	Menéndez
Bellvitge Institute for Biomedical Research, Barcelona
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

09:00-10:30 MESA REDONDA 3 SALA PARALELA

Accesos	enterales	endoscópicos

Moderadores:	 Flora	Barreiro	Pérez	

	 Mª	Isabel	Ferrero	López

Ponentes:

Manejo de los accesos enterales

Rosana	Ashbaugh	Enguídanos
Enfermera 
Servicio de Endocrinología y Nutrición Clínica y Dietética y U. 
Funcional de Disfagia Orofaríngea 
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares, Madrid

Técnicas endoscópicas

Francisco	Martín	Presas
Especialista en Digestivo
Servicio de Aparato Digestivo
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, A Coruña

10:30–11:00 P A U S A  C A F É

10:30-11:00 FRESENIUS KABI:  NORMA UNE 179009 SALA PARALELA

Servicios	sanitarios.	Sistemas	de	Gestión	de	la	Calidad	para	las	
Unidades	de	Nutrición	Clínica	y	Dietética	en	Adultos

Ponentes: Pilar	García	Peris
   Especialista en Endocrinología y Nutrición 

Jefe de Unidad de Nutrición Clínica y Dietética 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, 
Madrid

 Cristina	Hernán	Hernán
 Técnico de Normalización de UNE
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11:00-11:50 CONFERENCIA PLENARIA SALA SANTIAGO

Genética,	Cultura	y	Nutrición	en	el	Camino	de	Santiago

Moderadora:	 Ana	Cantón	Blanco

Ponente:	 Ángel	María	Carracedo	Álvarez
Fundación Pública Gallega de Medicina Genómica (SERGAS)
Universidad de Santiago de Compostela, A Coruña

12:00-13:30 LAS 6 MEJORES COMUNICACIONES SALA SANTIAGO

Moderadores:	 Gloria	Lugo	Rodríguez	

	 Cristina	de	La	Cuerda	Compés

PERSIGUIENDO LA DESNUTRICIÓN RELACIONADA CON LA 
ENFERMEDAD MEDIANTE HERRAMIENTAS DE BIG DATA

Ballesteros-Pomar	M1,	Pintor	de	la	Maza	B1,	Barajas	Galindo	D1,	
Cano	Rodríguez	I1

1Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. S. Endocrinología y 
Nutrición. Complejo Asistencial Universitario de León

EVALUACIÓN DEL RIESGO NUTRICIONAL E INFLUENCIA EN LA 
MORTALIDAD EN PACIENTES SOMETIDOS A CIRUGÍA CARDÍACA

López	Delgado	J1,	Rodríguez	Pérez	N2,	González	del	Hoyo	S1,	
Latorre	Feliu	N1,	Martínez	Medán	M1,	Sanz	Mellado	C1,	Revelo	
Esquibel	P1,	Puentes	Yáñez	J1

1Hospital Universitari de Bellvitge, 2 Institut d’Investigació Biomèdica 
de Bellvitge (IDIBELL)
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N A C I O N A L34

ENSAYO INSUPAR: INSULINA BASAL SUBCUTÁNEA VERSUS 
INTRAVENOSA EN PACIENTES DIABÉTICOS HOSPITALIZADOS NO 
CRÍTICOS QUE RECIBEN NUTRICIÓN PARENTERAL TOTAL (NPT): 
RESULTADOS DEFINITIVOS

Olveira	Fuster	G1,27,	Abuín	Fernández	J1,	López	Urdiales	R2,	Herranz	
Antolín	S3,	García	Almeida	J4,	García	Malpartida	K5,	Ferrer	Gómez	
M6,	Cancer	Minchot	E7,	Luengo	Pérez	L8,	Álvarez	Hernández	J9,	
Aragón	Valera	C10,	Ocón	Bretón	J11,	García-Manzanares	Vázquez	de	
Gredos	Á12,	Bretón	Lesmes	I13,	Serrano	Aguayo	P14,	Pérez	Ferré	N15,	
López	Gómez	J16,	Olivares	Alcolea	J17,	Arraiza	Irigoyen	C18,	Tejera	
Pérez	C19,	Martín	González	J20,	García	Arias	S21,	Abad	González	
Á22,	Alhambra	Expósito	M23,	Zugasti	Murillo	A24,	Parra	Barona	J25,	
Torrejón	Jaramillo	S26,	Tapia	Guerrero	M1

1Hospital Regional Universitario de Málaga, 2Hospital Universitario 
Bellvitge, 3Hospital Universitario de Guadalajara, 4Hospital 
Universitario Virgen de la Victoria, 5Hospital Universitario y 
Politécnico La Fe, 6Hospital Clínico Universitario Virgen de la 
Arrixaca, 7Hospital Universitario de Fuenlabrada, 8Hospital 
Universitario Infanta Cristina, 9Hospital Universitario Principe de 
Asturias, 10Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, 11Hospital 
Clínico Universitario Lozano Blesa, 12Hospital General Mancha 
Centro, 13Hospital Universitario Gregorio Marañón, 14Hospital 
Universitario Virgen del Rocío, 15Hospital Universitario Clínico San 
Carlos, 16Hospital Clínico Universitario de Valladolid, 17Hospital 
Universitario Son Llatzer, 18Complejo Hospitalario Universitario de 
Jaén, 19Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol, 20Hospital 
Universitario Severo Ochoa, 21Complejo Asistencial Universitario 
de León, 22Hospital General Universitario de Alicante, 23Hospital 
Universitario Reina Sofía, 24Complejo Hospitalario Universitario de 
Navarra, 25Hospital de Mérida, 26Hospital de Sant Joan Despí Moisès 
Broggi, 27CIBERDEM (CB07/08/0019), Instituto de Salud Carlos III

V
IE

R
N

E
S

 3
1

 D
E

 M
A

Y
O

 D
E

 2
0

1
9



23

ANÁLISIS POST-HOC DE LA RELACIÓN ENTRE LA CITRULINA 
PLASMÁTICA Y LAS NECESIDADES DE SOPORTE PARENTERAL EN 
PACIENTES CON SÍNDROME DE INTESTINO CORTO QUE RECIBEN 
TEDUGLUTIDA

Jeppesen	P2,	Gabe	S3,	Seidner	D1,	Lee	H4,	Olivier	C5

1Vanderbilt University Medical Center, 2Rigshospitalet, 3St Mark’s 
Hospital, 4Shire Human Genetic Therapies, Inc., 5Shire International 
GmbH

LA DINAMOMETRÍA PREDICE ADECUADAMENTE LA MORTALIDAD A 
MEDIO PLAZO EN PACIENTES ONCOLÓGICOS INGRESADOS

Contreras	Bolívar	V1,	Sánchez	Torralvo	F1,	Vallejo	Mora	R1,	Ruiz	
Vico	M1,	González	Almendros	I1,	Abuín	Fernandez	J1,	Cantero	A1,	
Barrios	M1,	Olveira	G1

1Hospital Regional Universitario de Málaga

DETERMINACIÓN DE CITRULINA DURANTE EL TRASPLANTE DE 
PROGENITORES HEMATOPOYÉTICOS

Motilla	De	La	Cámara	M1,3,	Martínez	Martínez	A1,	Utrilla	Uriarte	
N1,	Velasco	Gimeno	C1,3,	Bretón	Lesmes	I1,3,	Calmblor	Alvarez	M1,3,	
Morales	Cerchiaro	A1,3,	Dorado	Herrero	N2,3,	Kwon	M2,3,	García	Peris	
P1,3,	Cuerda	Compes	C1,3

1Unidad de Nutrición. H.G.U. Gregorio Marañón, 2Unidad de 
Trasplante de Médula Ósea. H.G.U. Gregorio Marañón, 3Instituto de 
Investigación Sanitaria Gregorio Marañón

13:30-14:00 CONFERENCIA CORTA 1 SALA SANTIAGO

Los	critérios	GLIM	de	desnutrición

Moderador:	 Miguel	León	Sanz

Ponente:	 Rosa	Burgos	Peláez
Especialista en Endocrinología y Nutrición 
Unidad de Soporte Nutricional
Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus, Barcelona

V
IE

R
N

E
S

 3
1

 D
E

 M
A

Y
O

 D
E

 2
0

1
9



24

C O N G R E S O
N A C I O N A L34

13:30-14:00 CONFERENCIA CORTA 2 SALA OBRADOIRO

Introducción	precoz	de	los	alimentos	en	la	prevención	de	las	
alergias	alimentarias

Moderadora:	 Rosaura	Leis	Trabazo

Ponente:	 María	Montserrat	Fernández	Rivas
Especialista en Alergia 
Jefe del Servicio de Alergia.
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

14:00-16:00  P A U S A  P A R A  A L M U E R Z O

14:00-15:00 SESIONES DE EBSCO SALA OBRADOIRO

Dynamed	Plus	-	Evidencias	en	el	“Point	of	Care”

Ponente:	 Benedita	Areias	Menezes	
	 	EBSCO Health – Medical Implementation Manager, Madrid

14:00-15:30 SIMPOSIO VEGENAT SALA PARALELA

Nutrición	enteral	en	el	paciente	con	enfermedad	pulmonar	
obstructiva	crónica	(EPOC)

Moderadora:	 Pilar	García	Peris

Ponentes:

Desnutrición y EPOC: un binomio de etiología multifactorial y con 
una gran repercusión clínica

Pilar	Riobó	Serván
Especialista en Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid
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Soporte nutricional y rehabilitación pulmonar: un tándem 
imprescindible en el tratamiento integral del EPOC

Juana	María	Rabat	Restrepo
Especialista en Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

15:00-16:00 ENCUENTRO CON EL EXPERTO SALA SANTIAGO

Alternativas	a	los	diseños	clásicos	de	investigación	en	nutrición

Ponente:	 Clara	Vaquerizo	Alonso
Especialista en Medicina Intensiva 
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid

15:00-16:00 ENCUENTRO CON EL EXPERTO SALA OBRADOIRO

Estabilidad	de	las	emulsiones	lipídicas

Ponente:	 Luis	Otero	Millán
Farmacéutico 
Servicio de Farmacia
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo, Pontevedra

16:00-17:30 SIMPOSIO ABBOTT SALA OBRADOIRO

El	músculo,	nuevo	criterio	diagnóstico	para	la	desnutrición	
relacionada	con	la	enfermedad

Ponentes:

Bienvenida e introducción	

Miguel	Ángel	Martínez	Olmos
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Servicio Endocrinología y Nutrición
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, 
A Coruña
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De la Teoría…Consenso GLIM para el diagnóstico de la desnutrición 
y relación con guías ESPEN del paciente pluripatológico

Miguel	Ángel	Martínez	Olmos
Especialista en Endocrinología y Nutrición 
Servicio Endocrinología y Nutrición
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, 
A Coruña

…a la Práctica: valoración de la masa muscular y funcionalidad en 
el día a día

Fernando	Garrachón	Vallo
Especialista en Medicina Interna 
Servicio de Medicina Interna
Hospital Virgen Macarena, Sevilla

Ejercicio y nutrición, tándem perfecto para la recuperación muscular

Nieves	Vaquero	Pinto
Especialista en Geriatría 
Servicio de Geriatría
Hospital Ramón y Cajal, Madrid

Estudios de coste-eficacia en el soporte nutricional músculo- 
específico: analizando la evidencia

Carmen	Gómez	Candela
Especialista en Endocrinología y Nutrición 
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario La Paz, Madrid

Debate y cierre

Miguel	Ángel	Martínez	Olmos
Especialista en Endocrinología y Nutrición 
Servicio Endocrinología y Nutrición
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, 
A Coruña
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16:00-17:30 SIMPOSIO ADVENTIA SALA PARALELA

Actualización	en	el	abordaje	nutricional	en	cirugía	bariátrica

Moderadores:	 Pilar	Matía	Martín

	 Emilia	Cancer	Minchot

Ponentes:

Dieta precirugía barátrica 

María	D.	Ballesteros	Pomar
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Complejo Asistencial Universitario de León, León

Control de proteínas tras cirugía bariátrica 

Miguel	A.	Rubio	Herrera
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

Adecuación de vitaminas y minerales en cirugía bariátrica 

Irene	Bretón	Lesmes
Especialista en Endocrinología y Nutrición 
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética
Hospital General Universitario Gregario Marañón, Madrid

Efecto del consumo de probiótico BPL1 en biomarcadores de 
obesidad abdominal 

Rosa	Sola	Alberich
Especialista en Medicina Interna 
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Sant loan, EURECAT-CTNS, Universidad Rovira 
i Virgili. Reus, Tarragona
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16:00-17:30 DISCUSIÓN DE PÓSTERS ZONA PÓSTERS

GERIATRÍA
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	1

Moderadores:	 Alejandro	Sanz	París

	 Guadalupe	Piñeiro	Corrale

1   EVALUACIÓN DEL APORTE ENERGÉTICO-PROTEICO DE UN 
COLECTIVO ANCIANO INSTITUCIONALIZADO

Penacho	Lázaro	M1,	Castro	Penacho	S2,	Calleja	Fernández	A3,	
Fernández	Freile	M1,	Andújar	Plata	P1,	Balsa	Fernández	A4,	
Vidal	Casariego	A5

1Sección de Endocrinología y Nutrición. Hospital de El Bierzo, 
2Psicóloga, 3Universitat Oberta de Catalunya, 4Odontólogo, 
5Servicio de Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario 
Universitario de A Coruña

2  EL PESO COMO FACTOR CLAVE EN LA DETERMINACIÓN 
DE LAS NECESIDADES ENERGÉTICAS Y PROTEICAS EN EL 
PACIENTE ANCIANO INSTITUCIONALIZADO

Penacho	Lázaro	M1,	Calleja	Fernández	A2,	Castro	Penacho	S3,	
Fernández	Freile	M1,	Andújar	Plata	P1,	Balsa	Fernández	A4,	
Vidal	Casariego	A5

1Sección de Endocrinología y Nutrición. Hospital de El Bierzo, 
2Universitat Oberta de Catalunya, 3Psicóloga, 4Odontólogo, 
5Servicio de Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario 
Universitario de A Coruña
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3  LA MASA MUSCULAR COMO FACTOR PREDICTIVO DE 
DESNUTRICIÓN EN ANCIANOS INSTITUCIONALIZADOS

Lardiés	Sánchez	B1,	Arbones	Mainar	J2,	Pérez-Nogueras	J3,	
Serrano	Oliver	A4,	Torres	Anoro	E5,	Sanz	París	A2

1Hospital Obispo Polanco, 2Hospital Miguel Servet, 3Unidad de 
Geriatría Elías Martínez, 4Unidad de Geriatría Casa Amparo, 
5Unidad de Geriatría Romareda

4  NUEVOS PARAMETROS PREDICTORES DEL IMM EN UNA 
POBLACION GERIÁTRICA INSTITUCIONALIZADA

González	Fernández	M1,	Martínez	García	M1,	López	Alaminos	
M1,	Alvarado	Rosas	K1,	Azcona	Monreal	I1,	Sanz	Paris	A1

1Hospital Miguel Servet

5  FACTORES PREDICTORES DEL IMC Y PUNTO DE CORTE 
PARA DIAGNÓSTICO DE IMC BAJO EN UNA POBLACIÓN 
GERIÁTRICA INSTITUCIONALIZADA

González	Fernández	M1,	Martínez	García	M1,	López	Alaminos	
M1,	Alvarado	Rosas	K1,	Azcona	Monreal	I1,	Sanz	Paris	A1

1Hospital Universitario Miguel Servet 

6  ESTUDIO RETROSPECTIVO MULTICÉNTRICO DE DOS 
TEST DE VALORACIÓN NUTRICIONAL EN ANCIANOS 
INSTITUCIONALIZADOS: GLIM VS HEN Y SUS EFECTOS EN 
MORBI-MORTALIDAD

Sanz	Paris	A1,	Tejedor	Bosqued	A1,	Calvo	Gracia	F2,	Vidal	
Peracho	C3,	Caverni	Muñoz	A4,	Arbonés	Mainar	J5,	Sanz	
Arque	A6

1Hospital Universitario Miguel Servet, 2Hospital Clínico Lozano 
Blesa, 3Hospital Royo Villanova, 4Fundación ALCER-Ebro, 
5Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud, 6Centro de Salud 
Santa Ana
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7  BIOIMPEDANCIA Y PARÁMETROS ANTROPOMÉTRICOS EN 
PACIENTES CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL BAJO

López	Alaminos	M1,	Martínez	García	M1,	González	Fernandez	
M1,	Alvarado	Rosas	K1,	Losfablos	Callau	F1,	Sanz	Paris	A1

1Hospital Universitario Miguel Servet

8  ESTADO DE SALUD DE LAS PERSONAS MAYORES 
INSTITUCIONALIZADAS QUE BEBEN MENOS DE 1L/DÍA: 
ESTUDIO LONGITUDINAL

Masot	O1,2,	Miranda	J2,3,	Pascual	A1,	Lavedán	A1,2,	Paraíso	E1,	
Botigué	T1,2

1Departamento de Enfermería y Fisioterapia, Universitat 
de Lleida, 2Grupo de Investigación en Cuidados en Salud 
(GRECS). Instituto de Investigación Biomédica de Lleida, 
3Residència i Centre de Dia Lleida-Balàfia - Gestió Serveis 
Sanitaris de Lleida, ResiCDiaLlBa-GSSLleida, 25198

9  PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS A LA BAJA 
INGESTA HÍDRICA DE LAS PERSONAS MAYORES 
INSTITUCIONALIZADAS 

Pascual	A1,	Miranda	J2,3,	Masot	O1,2,	Escobar-Bravo	M1,2,	
Lavedán	A1,2,	Botigué	T1,2

1Departamento de Enfermería y Fisioterapia, Universitat 
de Lleida, 2Grupo de Investigación en Cuidados en Salud 
(GRECS). Instituto de Investigación Biomédica de Lleida, 
3Residència i Centre de Dia Lleida-Balàfia - Gestió Serveis 
Sanitaris de Lleida, ResiCDiaLlBa-GSSLleida, 25198
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10  ANÁLISIS DEL ESTADO NUTRICIONAL EN LAS PERSONAS 
MAYORES INSTITUCIONALIZADAS QUE PRESENTAN 
DISFAGIA A LÍQUIDOS 

Miranda	J1,2,	Masot	O2,3,	Pascual	A3,	Nuin	C2,3,	Lavedán	A2,3,	
Botigué	T2,3

1Residència i Centre de Dia Lleida-Balàfia - Gestió Serveis 
Sanitaris de Lleida, Resicdiallba-gsslleida, 25198, 2Grupo 
de Investigación en Cuidados en Salud (GRECS). Instituto 
de Investigación Biomédica de Lleida, 3Departamento de 
Enfermería y Fisioterapia de la Universidad de Lleida, Lleida 

11  FACTORES ASOCIADOS A LA DESNUTRICIÓN EN PERSONAS 
MAYORES INSTITUCIONALIZADAS

Botigué	T1,2,	Miranda	J2,3,	Pascual	A1,	Lavedán	A1,2,	Barallat	
E1,2,	Masot	O1,2

1Departamento de Enfermería y Fisioterapia de la Universidad 
de Lleida, 2Grupo de Investigación en Cuidados en Salud 
(GRECS). Instituto de Investigación Biomédica de Lleida, 
3Residència i Centre de Dia Lleida-Balàfia - Gestió Serveis 
Sanitaris de Lleida, ResiCDiaLlBa-GSSLleida, 25198

12  TOLERANCIA Y CUMPLIMIENTO DE UN NUEVO 
SUPLEMENTO NUTRICIONAL ORAL (SNO) HIPERPROTEICO 
CON 100% DE LACTOPROTEÍNA SÉRICA, ENRIQUECIDO CON 
LEUCINA Y VITAMINA D, EN PACIENTES POLIMÓRBIDOS 
DURANTE SU ESTANCIA HOSPITALARIA. PROYECTO ATLAS

Sanz	Paris	A1,	López	Alamios	M1,	Figueras	Villalda	M2,	García	
Aranda	A2,	Martínez	Heras	M2,	González	Igual	J2,	Escobedo	
Palu	J2,	Aguirre	Garín	M3,	Pérez	Sádaba	F4

1Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Miguel 
Servet, 2Servicio de Medicina Interna, Hospital Miguel Servet, 
3Nutricia Adults BU, 4Outcomes’10
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13  EL USO DE LAS TICS EN LA PREVENCIÓN DEL DETERIORO 
COGNITIVO MEDIANTE DE LA PROMOCIÓN DE LA 
ALIMENTACIÓN MEDITERRÁNEA 

Nuin	Orrio	C1,	Pastells	R1,	Gea	M1,	Botigué	T1,	Masot	O1,	
Lavedán	A1,	Viladrosa	M2

1Departamento de Enfermería y Fisioterapia. Universitat de 
Lleida. Grupo GRECS-IRBLleida, 2Hospital Universitario Arnau 
de Vilanova

14  PREVALENCIA DE SARCOPENIA EN PACIENTES DE 
ORTOGERIATRÍA (SARCORT). RESULTADOS PRELIMINARES

Sansano	A1,	Prats	R1,	Peñalva	A1,	Lecha	M1,	Vila	L1

1Hospital Sant Joan Despí Moisès Broggi

EPIDEMIOLOGÍA	Y	GESTIÓN	DE	NUTRICIÓN
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	2

Moderadores:	 Julia	Álvarez	Hernández

	 Isaura	Rodríguez	Penín

15  EVALUACIÓN DE LA APLICACIÓN DE UN PROTOCOLO DE 
CRIBADO NUTRICIONAL EN PACIENTES INGRESADOS EN EL 
SERVICIO MEDICINA INTERNA DE UN HOSPITAL COMARCAL 

Puig	Cepero	C1,	Recasens	Gracia	M1,	Soldevilla	Barbosa	C1,	
Giménez	Pérez	G1,	Simó	Guerrero	O1,	Pérez	Giménez	G1,	
Navarro	Ale	O1,	Pujol	Martín	G1,	Castells	Fuster	I1,	Llargués	
Rocabruna	E1

1Hospital General de Granollers 
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16  EVALUACIÓN DEL COSTE-EFECTIVIDAD DE IMPLANTAR EL 
CRIBADO NUTRICIONAL CIPA EN UN HOSPITAL DE TERCER 
NIVEL

Suárez	Llanos	J1,	Vallejo	Torres	L2,	García	Bello	M3,	Calderón	
Ledezma	E4,	Delgado	Brito	I5,	Hernández	Carballo	C4,	Rosat	
Rodrigo	A6,	Felipe	Pérez	N4,	Ramallo	Fariña	Y7,	Pereyra	
García-Castro	F1

1Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, 
2Departamento de Métodos Cuantitativos en Economía 
y Gestión. Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. 
Fundación Canaria de Investigación (FUNCANIS). Servicio de 
Evaluación del Servicio Canario de la Salud (SESCS), 3Servicio 
de Bioestadística y Epidemiología Clínica. HUNSC, 4Servicio 
de Medicina Interna. HUNSC, 5Fundación Instituto Canario de 
Investigación del Cancer (FICIC), 6Servicio de Cirugía General 
y Digestiva. HUNSC, 7Servicio de Evaluación del Servicio 
Canario de la Salud (SESCS)

17  IMPLANTACIÓN DE UN MÉTODO DE CRIBADO NUTRICIONAL 
AUTOMATIZADO EN UN HOSPITAL COMARCAL: CONUT

Canto	Mangana	J1,	Palacios	Gómez	M1,	Viñolo	Ubiña	C1,	Serrano	
Carrillo	de	Albornoz	J1,	Gamir	Ruiz	F1,	García	Pérez	M1

1As Hospital de Poniente

18  EVALUACIÓN DEL ESTADO HIGIÉNICO-SANITARIO DE COMIDAS 
PREPARADAS SERVIDAS EN UN HOSPITAL REGIONAL PARA LA 
VERIFICACIÓN DE CRITERIOS MICROBIOLÓGICOS 

Caracuel-García	Á1,	Jiménez-Martínez	S1,	Jiménez-Martínez	
B1,	García-Gimeno	R2,	Valero-Díaz	A2

1Hospital Regional Universitario de Málaga, 2Departamento de 
Higiene y Tecnología de los Alimentos
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

19  ENCUESTA A PROFESIONALES SANITARIOS SOBRE CRIBADO 
NUTRICIONAL Y ACTITUD INICIAL DE INTERVENCIÓN 
NUTRICIONAL EN EL NUTRITION DAY 2018

De	la	Cruz	P1,	Riesco	P1,	Izquierdo	A1,	Armenteros	N1,	Dorado-
Avendaño	B1,	Carabaña	F1,	Garriga	M1,	Sánchez	O1,	Mesonero	F1,	
Priego	P1,	Martín	M1,	Pachón	V1,	Sánchez	S1,	Botella	Carretero	J1,2

1Hospital Universitario Ramón y Cajal, 2CIBER-OBN

20  IMPACTO DE LA PRESCRIPCIÓN DE NUTRICIÓN ENTERAL 
DOMICILIARIA POR UNA UNIDAD DE NUTRICIÓN: EFICACIA Y 
COSTE-EFECTIVIDAD

Ruiz	Berjaga	Y1,	Jiménez	Portilla	A1,	Artero	Fullana	A1,	
Muresan	B1,	Caudet	Esteban	J1,	López	Merseguer	M1,	Ruiz	
Rojo	E3,	Sánchez	Juan	C1,2

1Unidad de Endocrinología y Nutrición. Hospital General 
Universitario de Valencia, 2Departament de Medicina. 
Universitat de Valencia, 3Farmacéutico de Área AP. CIBER 
Salud Pública y Epidemiología

21  VIABILIDAD DE LA IMPLANTACIÓN DE UN MÉTODO DE 
CRIBADO NUTRICIONAL: CONUT

Olmos	Alemán	M1,	Alfaro	Martínez	J1,	Jiménez	Martínez	
C1,	Sirvent	Segovia	A1,	Moya	Moya	A1,	Mora	Lucas	C1,	Pinés	
Corrales	P1,	Salas	Sáiz	M1,	Quílez	Toboso	R2,	Navarro	Casado	L1

1Complejo Hospitalario Universitario de Albacete, 2Hospital de 
Villarrobledo

22  TENDENCIA DEL COSTE DE SUPLEMENTOS NUTRICIONALES 
SOBRE EL COSTE TOTAL DE FÁRMACOS

Lozano	Fuster	F1,	Martínez	Domingo	A1

1Hospital General Palma de Mallorca
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23  MADRENUT: EVALUACIÓN DE LA EVIDENCIA Y 
POSICIONAMIENTO DE PREPARADOS DE SOPORTE 
NUTRICIONAL

Vázquez	Polo	A1,	López	Briz	E1,	Fraga	Fuentes	D2,	Sirvent	
Ochando	M3

1Hospital Universitari I Politècnic La Fe, 2 Hospital General La 
Mancha Centro, 3Clínica Vistahermosa

24  RESULTADOS DE LA IMPLANTACIÓN DEL CIPA EN UN 
HOSPITAL PRIVADO DE GRAN CANARIA

Saavedra	Ojeda	A1,	Quintana	Arroyo	S,	Arnás	León	C,	
Sánchez	García	A,	Rodríguez	Rosas	H,	Luján	López	C,	Vera	
Elzo	T,	Martín	Roque	D

1Hospitales San Roque Las Palmas

25  RECICLADO DE LAS NUTRICIONES PARENTERALES 
PERSONALIZADAS

Hernández	Rojas	S1,	Plasencia	García	I1,	Fraile	Clemente	C1,	
Ramos	Santana	E1,	Montero	Delgado	A1,	Vera	Cabrera	M1,	
Merino	Alonso	J1

1Hospital Universitario Nuestra Señora de La Candelaria

26  VALORACIÓN DE LA EFICIENCIA DE LA HERRAMIENTA 
TECNOLÓGICA HEN PERSAN EN LA PRÁCTICA CLÍNICA

Castro	De	La	Vega	I1,	Veses	Martin	S2,3,	Salom	Vendrell	
C2,	Bañuls	Morant	C2,	Simó	Sánchez	R2,	Atienza	Moya	V2,	
Hernández	Mijares	A2,3

1Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital General 
Universitario de Castellón, 2Servicio de Endocrinología 
y Nutrición, Hospital Universitario Dr. Peset FISABIO, 
3Departamento de Medicina Universitat de Valencia
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27  MALNUTRICIÓN, UN PROBLEMA REAL EN UNA UNIDAD DE 
MEDICINA INTERNA 

García	Marin	E1,	Sánchez	Sánchez	E1,	Avellaneda	Y1

1Hospital Punta Europa 

28  ANÁLISIS DE LAS INTERCONSULTAS DE NUTRICIÓN 
ENTERAL EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL

Farrais	Luis	M1,	Caracena	Castellanos	M1,	Pereyra-García	
Castro	F,	Oliva	García	J,	García	Nuñez	M,	Suarez	Llanos	J,	
Palacio	Abizanda	J

1Hospital Universitario Nuestra Señora de La Candelaria

136  DIFERENCIAS DE ESTRÉS OXIDATIVO SEGÚN FRAGILIDAD 
EN UNA POBLACIÓN DIABÉTICA DE EDAD AVANZADA

Alabadi	Pardiñes	B1,	De	la	Rosa	González	A2,	Moriana	
Hernández	M3,	De	las	Heras	Muñoz	M3,	Gómez	Cabrera	M2,	
Civera	Andrés	M3,4,	Real	Collado	J3,4

1INCLIVA, Instituto de Investigación Sanitaria, 2Departamento 
de Fisiología, Facultad de Medicina, Universidad de Valencia, 
3Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínico 
Universitario de Valencia, 4Departamento de Medicina, 
Facultad de Medicina, Universidad de ValenciaV
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EPIDEMIOLOGÍA	Y	GESTIÓN	DE	NUTRICIÓN	/	FARMACIA
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	3

Moderadores:	 David	Berlana	Martín

	 Miguel	González	Barcia

29  DETECCIÓN DEL RIESGO NUTRICIONAL EN UN HOSPITAL DE 
TERCER NIVEL: ¿EXISTEN DIFERENCIAS ENTRE AQUELLOS 
QUE INGRESAN EN RIESGO Y LOS QUE LO DESARROLLAN 
EN EL INGRESO? 

Morales	Cerchiaro	Á1,	Carrascal	Fabián	M1,2,	Velasco	Gimeno	
C1,2,	Frías	Soriano	L1,2,	Arhip	L1,2,3,	Bretón	Lesmes	I1,2,	Motilla	
de	la	Cámara	M1,2,3,	Camblor	Álvarez	M1,2,	García	Peris	P1,2,	
Cuerda	Compés	C1,2

1Unidad de Nutrición Clínica y Dietética HGU Gregorio 
Marañón, 2Instituto de Investigación Sanitaria Gregorio 
Marañón, 3Universidad Complutense de Madrid (UCM)

30  MICROSCOPÍA ELECTRÓNICA PARA ANALIZAR LA 
FORMACIÓN DE PRECIPITADOS EN NUTRICIÓN 
PARENTERAL PEDIÁTRICA

Otero	Millán	L1,	Lago	Rivero	N1,	Vázquez	López	C1,	Blanco	
Rodicio	A1,	Ledo	Rumbao	C1,	Álvarez	Sabucedo	B1,	Pérez	
Veiga	A1,	Legido	Soto	J2,	Piñeiro	Corrales	G1

1Servicio de Farmacia. Hospital Álvaro Cunqueiro, 
2Departamento de Física Aplicada. Universidade de Vigo, 
3Servicio de Urgencias. Hospital Álvaro Cunqueiro
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32  ADHESIÓN A PLANTILLAS DE FÓRMULAS ESTANDARIZADAS 
DE NUTRICIÓN PARENTERAL EN UN HOSPITAL DE TERCER 
NIVEL

Jiménez	Martínez	C1,	Quílez	Toboso	R2,	García	Blasco	L1,	
Carrillo	Lozano	E3,	Olmos	Alemán	M1,	Sirvent	Segovia	A1,	
Ruiz	Sánchez	S1,	Alfaro	Martínez	J1

1Complejo Hospitalario Universitario de Albacete, 2Hospital de 
Villarrobledo, 3Hospital de la Princesa

33  CONTROL DE CALIDAD DE LA ELABORACIÓN DE 
NUTRICIONES PARENTERALES: CONTROL GRAVIMÉTRICO Y 
DE PRODUCTOS UTILIZADOS

Melgarejo	Ortuño	A1,	Romero	Jiménez	R1,	Pernía	López	S1,	
Narrillos	Moraza	Á1,	Amor	García	M1,	Herranz	Alonso	A1,	
Sanjurjo	Sáez	M1

1Hospital General Universiatario Gregorio Marañón

34  PREVALENCIA DE HIPERGLUCEMIA EN PACIENTES 
HOSPITALIZADOS CON NUTRICIÓN PARENTERAL Y 
POSIBLES FACTORES DE RIESGO

Orallo	Luna	C1,	Lamas	López	M1,	Fra	Yañez	J1,	Becerra	
Ingerto	L1,	González	Sánchez	N1,	Puente	Martínez	P1

1Hospital Universitario San Agustín

35  DETECCIÓN DEL RIESGO DE DESNUTRICIÓN AL INGRESO 
HOSPITALARIO

Hernández	Guío	A1,	Bonete	Sánchez	M1,	Campillo	López	J1,	
Zayas	Soriano	M1,	Perello	Camacho	E2,	Marcos	Ribes	B1,	
Albero	Amoros	E3,	Haro	Moratalla	M3,	Pérez	Belmonte	F3,	
Camacho	Romera	M1,	Aznar	Saliente	M1

1Servicio de Farmacia. Hospital Universitario San Juan, 
2Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 
San Juan, 3Universidad Miguel Hernández 
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36  IMPLANTACIÓN DE UN SISTEMA DE TELECONSULTA EN LA 
SECCIÓN DE NUTRICIÓN DEL SERVICIO DE FARMACIA

Fernández	Vega	H1,	Lago	Rivero	N1,	Vázquez	López	C1,	Castro	
Núñez	I1,	Samartín	Ucha	M1,	Piñeiro	Corrales	G1,	Silva	López	
A1,	Pérez	Rodríguez	L1

1Eoxi Vigo

37  RELEVANCIA DEL FARMACÉUTICO EN EL PROCESO DE 
CRIBADO Y SEGUIMIENTO DE LA NUTRICIÓN PARENTERAL

Santiuste	Román	Á1,	Prieto	Castello	M2,	Montero	Hernández	
M1,	Seguí	Gregori	I1,	Belló	Crespo	M1,	Soler	Company	E1

1Hospital Arnau de Vilanova - Lliria, 2Hospital La Ribera

38  CONTROL DE CALIDAD EN NUTRICIÓN PARENTERAL DE 
NEONATOS

Vera	Cabrera	M1,	Fraile	Clemente	C1,	Navarro	Dávila	M1,	
Montero	Delgado	A1,	Ferrer	Machín	A1,	Ramos	Santana	E1,	
González	García	I1,	Merino	Alonso	F1

1Hospital Nuestra Señora de La Candelaria

39  DISEÑO Y EVALUACIÓN DE UNA REGLA NEMOTÉCNICA 
(IFARMACC) PARA LA VALIDACIÓN FARMACÉUTICA DE LA 
PRESCRIPCIÓN DE NUTRICIÓN PARENTERAL

Martín	Gil	M1,	Peña	Lorenzo	D1,	Corral	Alaejos	Á1,	Pedraza	
Nieto	L1,	Calvo	Hernández	M1

1Hospital Salamanca
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40  CHECKLIST EN LA DETECCIÓN DE ERRORES DE 
PRESCRIPCIÓN Y TRANSCRIPCIÓN DE NUTRICIÓN 
PARENTERAL DE NEONATOS

Madrid	Paredes	A1,	Nieto	Gómez	P1,	Álvarez	Sánchez	R1,	
Cabezas	Barrera	J1,	Fernández	Soto	M1

1Hospital San Cecilio

41  INFLUENCIA EN LOS PARÁMETROS RENALES DEL APORTE 
PROTEICO EN NUTRICIÓN PARENTERAL EN PACIENTES CON 
INSUFICIENCIA RENAL AGUDA

Barceló-Vidal	J1,	Fernández-Sala	X1,	Mateu-de	Antonio	J1

1Servicio de Farmacia. Hospital Del Mar, Parc de Salut Mar.

42  REPERCUSIÓN DEL APORTE EXTERNO DE ALBÚMINA 
SOBRE CALCEMIA, MAGNESEMIA Y FOSFATEMIA EN 
PACIENTES CON NUTRICIÓN PARENTERAL

Fernández-Sala	X1,	Barceló-Vidal	J1,	Echeverría-Esnal	D1,	
Mateu-de	Antonio	J1

1Servicio de Farmacia. Hospital del Mar. Parc de Salut Mar
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INVESTIGACIÓN	TRASLACIONAL	/	NUTRICIÓN	ARTIFICIAL	
DOMICILIARIA	/	PACIENTE	CRÍTICO
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	4

Moderadores:	 María	Argente	Pla

	 Juan	Ramón	Fernández	Villanueva

43  EFECTO DE UN SNACK ENRIQUECIDO CON ALGARROBO 
Y WAKAME SOBRE LOS PARÁMETROS METABÓLICOS DE 
PACIENTES OBESOS, ENSAYO CLÍNICO RANDOMIZADO 
FRENTE A PLACEBO

De	Luis	Roman	D1,	Izaola	O1,	Primo	D1,	Rico	D2,	Martin-Diana	
A2,	Martínez	C3,	Miranda	J4

1Hospital Clínico Universitario, 2Subdirection of Research and 
Technology, Agro-Technological Institute of Castilla y León, 
Consejería de Agricultura y Ganadería, 3Department of Food 
Characterization, Quality and Safety, Institute of Food Science, 
Technology and Nutrition (ICTAN-CSIC, 4Nutrition and Obesity 
Group, Department of Nutrition and Food Science, University 
of the Basque Country 

44  CALIDAD DE VIDA Y USO DE RECURSOS SANITARIOS 
EN PACIENTES CON NUTRICIÓN ENTERAL POR SONDA 
USUARIOS DEL SERVICIO NEXO® 

López	Osorio	N1,	Gómez	Vazquez	E1,	González	Rodríguez	
M1,	Cao	Sánchez	M1,	Ferrerio	Fariña	S1,	Blanco	Naveira	M2,	
Gabás	-	Rivera	C3,	Cantón	Blanco	A1,	Martínez	Olmos	M1

1Complejo Hosp. Univers. de Santiago de Compostela 
.Servicio Endocrinología y Nutrición, 2Nestlé Health Science, 
3Outcomes´10 S.L.U.
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45  ABORDAJE DE SOPORTE NUTRICIONAL ENTERAL COMPLEJO 
EN PACIENTES CON NECESIDAD DE NUTRIBOMBA EN 
DOMICILIO: SEGUIMIENTO DE LOS CASOS INICIADOS EN LOS 
ÚLTIMOS 12 MESES

Campos	Martín	C1,	García	Torres	M1,	Sevillano	Jiménez	M1,	
Triviño	Pozo	M1,	Rabat	Restrepo	J1

1Unidad de Nutrición Clínica y Dietética, UGC Endocrinología y 
Nutrición, Hospital Universitario Virgen Macarena

47  FACTORES DE MORBI MORTALIDAD EN ANCIANOS 
INSTITUCIONALIZADOS CON SUPLEMENTACION NUTRICIONAL

Alvarado	Rosas	K1,	Martínez	García	M1,	López	Alaminos	M1,	
González	Fernández	M1,	Pérez	Nogueras	J2,	Blasco	Solana	
M3,	Torres	Anoro	E4,	Sanz	Paris	A1

1Hospital Universitario Miguel Servet, 2Residencia Elias 
Martínez, 3Residencia Casa Amparo, 4Residencia Romareda

48  EVOLUCIÓN DE LA COORDINACIÓN DE LA NUTRICIÓN 
ENTERAL DOMICILIARIA DESDE LA UNIDAD DE NUTRICIÓN 
TRAS IMPLANTAR UN PROTOCOLO DE DERIVACIÓN DESDE 
ATENCIÓN PRIMARIA Y CENTROS RESIDENCIALES

Jiménez	Licera	E1,	Carretero	Marín	C1,	Jiménez	Sánchez	A1,	
Torres	Flores	F1,	Fernández	Peña	J1,	López	Velasco	R1,	Zarco	
Rodríguez	F1,	Irles	Rocamora	J1

1Hospital Universitario Nuestra Señora de Valme
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49  EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON 
NUTRICIÓN PARENTERAL DOMICILIARIA DE MÁS DE 3 
MESES DE DURACIÓN

Arhip	L1,2,3,	Carrascal	M1,2,	Morales	Á1,2,3,	Bretón	I1,2,	Camblor	
M1,2,	Motilla	M1,2,3,	Velasco	C1,2,	Frías	L1,2,	Agreda	J1,2,	García-
Peris	P1,2,	Cuerda	C1,2

1Hospital General Universitario Gregorio Marañón; Unidad de 
Nutrición Clínica y Dietética, 2Instituto de Investigación Sanitaria 
Gregorio Marañón, 3Universidad Complutense de Madrid

50  EMPODERAMIENTO DE LAS PERSONAS PORTADORAS DE 
GASTROSTOMÍA PERCUTÁNEA Y SUS CUIDADORES

Simó	Sanchis	R1,	Rodríguez	Castellano	P1,	Hurtado	Navarro	
C1,	Abellán	Ballesteros	D1,	Veses	Martín	S1,	Salom	Vendrell	C1

1Hospital Universitario Doctor Peset

51  RESULTADOS Y GRADO DE SATISFACCIÓN DEL USO DEL 
PROGRAMA NEXO DE PACIENTES CON NUTRICIÓN ENTERAL 
EN DOMICILIO

Farrais	Luis	M1,	Caracena	Castellanos	M1,	Suarez	Llanos	J1,	
García	Nuñez	M1,	Pereyra-García	Castro	F1,	Oliva	García	J1

1Complejo Hospitalario Nuestra Señora de Candelaria

52  PERFIL Y PRINCIPALES CARACTERÍSTICAS DE LA 
NUTRICIÓN ENTERAL DOMICILIARIA EN EL PACIENTE CON 
PATOLOGÍA NEUROLÓGICA DE UN ÁREA DE SALUD DEL 
SURESTE ESPAÑOL. IMPLEMENTE DE UNA VÍA CLÍNICA

Sánchez	Romera	J1,	García	Valdés	L,	Cuenca	Sánchez	J1,	
Arraez	M1,	García	Zafra	M,	Ferrer	Gómez	M1

1Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca
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53  SUPLEMENTOS NUTRICIONALES ¿BUEN SEGUIMIENTO?

Pérez	Domínguez	N1,	Sánchez	Alvarez	L1,	Bayón	Castaño	E,	
Saldaña	Alonso	J1

1Sespa

54  ¿INFLUYE LA DIABETES EN LA RESPUESTA DEL 
METABOLISMO LIPÍDICO ANTE LA NUTRICIÓN PARENTERAL?

Martínez-lozano	Aranaga	F1,	Cremades	Navalón	I1,	Serrano	
Navarro	J1,	Espinosa	Berenguel	J1,	Vigil	Velis	M1,	Llamas	
Fernández	N1,	Gómez	Ramos	M1

1Hospital Reina Sofía

55  VALORACIÓN DE FÓRMULAS NUTRICIONALES PARA LA 
ELABORACIÓN DE UNA GUÍA TERAPÉUTICA EN PACIENTES 
CRÍTICOS EN FASE AGUDA

Conesa	Nicolas	E1,	Chica	Marchal	A1,	Rodríguez	Mulero	m2,	
Fernandez	Martínez	A2,	García	Zafra	M3,	Cayuela	García	A3,	
Viney	A1,	Nuñez	Bracamonte	S1,	Martínez	Penella	M1,	García	
Lagunar	M1

1Hospital Santa Lucía. Servicio de Farmacia, 2Hospital Santa 
Lucía. Servicio Medicina Intensiva, 3Hospital Santa Lucía. 
Servicio Endocrinología y Nutrición

56  VALIDACIÓN DE NUTRIC SCORE EN PACIENTE CRÍTICO

Alcázar	Espín	M1,	Martínez	Quintana	M1,	López	Gómez	
L1,	Casado	Mansilla	M1,	Quintanilla	G1,	Sotos	Solano	F1,	
Lorente	Conesa	M1,	Bayoumy	Delis	P1,	Agamez	Luengas	Á1,	
Montenegro	Moure	A1,	Higón	Cañigral	Á1,	Carrasco	González	
E1,	Andreu	Muñoz	A1,	Carrillo	Alcaraz	A1

1H. J. Mª Morales Meseguer
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163  IMPACTO DEL APORTE PROTEICO PRECOZ EN LA DURACIÓN 
DE LA VENTILACIÓN MECÁNICA

Egüés	Lugea	A2,	Aldunate	Calvo	S1,	Macaya	Redín	L1,	Rodrigo	
Pérez	H1,	Orera	Pérez	Á1,	Coma	Punset	M2

1Servicio de Medicina Intensiva. Complejo Hospitalario de Navarra, 
2Servicio de Farmacia. Complejo Hospitalario de Navarra

164  ESTADO NUTRICIONAL DE PACIENTES CRÍTICOS 
INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS 
(UCI) DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL

Aldunate	Calvo	S1,	Egüés	Lugea	A2,	Macaya	Redín	L1,	Gómez	
Lesmes	S1,	Caldito	Ascargorta	T1,	Erice	Azparren	E1

1Servicio de Medicina Intensiva. Complejo Hospitalario de 
Navarra, 2Servicio de Farmacia. Complejo Hospitalario de 
Navarra

167  IMPACTO DEL APORTE PROTEICO PRECOZ EN EL 
SEGUIMIENTO NUTRICIONAL

Macaya	Redín	L1,	Egüés	Lugea	A2,	Aldunate	Calvo	S1,	Parra	
García	M2,	Presa	Orúe	A1,	Coma	Punset	M2

1Servicio de Medicina Intensiva. Complejo Hospitalario de 
Navarra, 2Servicio de Farmacia. Complejo Hospitalario de 
Navarra
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

PATOLOGÍAS	ESPECÍFICAS
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	5

Moderadores:	 María	José	Sendrós	Medroño

	 María	González	Rodríguez

57  ASOCIACIÓN DEL ÍNDICE DE COMORBILIDAD DE CHARLSON 
(ICC) CON EL SÍNDROME DE DESGASTE PROTEICO 
ENERGÉTICO (DPE) Y MARCADORES DE INFLAMACIÓN EN 
PACIENTES EN HEMODIÁLISIS (HD)

Terroba	Larumbe	M1,	Crespo	Soto	C1,	González	Sagrado	
M1,	Ventosa	Viña	M1,	Ticona	Espinoza	D1,	Gómez	Giralda	B1,	
Redondo	Casasola	F1,	Palacio	Mures	J1,	Cuéllar	Olmedo	L1,	
Gallego	Herreros	G1,	Quintano	Pindado	A1,	Plagaro	Cordero	M1

1Hospital Universitario Río Hortega 

58  TRATAMIENTO NUTRICIONAL EN ADULTOS CON 
INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA (IRC) CON DESNUTRICIÓN 
ENERGÉTICO-PROTEICA GRAVE NO REVERSIBLE MEDIANTE 
ALIMENTOS DE CONSUMO ORDINARIO

González	Hernández	N,	Monasterio	Jiménez	O,	Brito	García	
N1,	Benítez	Brito	N2,	Trujillo	Marín	M1,3,	León	Salas	B1,3,	
Serrano	Aguilar	P3,4

1 Fundación Canaria de Investigación Sanitaria (FUNCANIS), 
2Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Isabel I., 
3Servicio de Evaluación del Servicio Canario de la Salud 
(SESCS)., 4Red de Investigación en Servicios de Salud en 
Enfermedades Crónicas (REDISSEC)
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59  SUPLEMENTACIÓN ORAL EN PACIENTES HOSPITALIZADOS 
CON NUTRICIÓN PARENTERAL

Primo	Martin	D1,2,	Izaola	Jauregui	O1,2,	De	Marcos	White	L1,2,	
Rodríguez	Gómez	S1,2,	Sánchez	Ibañez	M1,	Castro	Lozano	M1,2,	
López	Gómez	J1,2,	Torres	Torres	B1,2,	Gómez	Hoyos	E1,2,	Ortolá	
Buigues	A1,2,	Delgado	García	E1,2,	De	Luis	Roman	D1,2

1Hospital Clinico Universitario, 2Centro de Investigación 
Endocrinología y Nutrición. Facultad de Medicina 

60  DISEÑO Y EFECTIVIDAD DE LA DIETA PREPARATORIA BAJA 
EN HIDRATOS DE CARBONO PARA LA PRUEBA DIAGNÓSTICA 
PET-TAC CARDÍACO CON FLUORDESOXIGLUCOSA (FDG)

Luengo	Moral	M1,	Caresia	Aróztegui	A1,	Casamitjana	Espuña	L1

1Hospital Parc Taulí, Sabadell

61  ¿CAMBIAN LAS NECESIDADES DE VITAMINAS LIPOSOLUBLES 
EN LOS PACIENTES ADULTOS AFECTADOS DE FIBROSIS 
QUÍSTICA TRAS EL TRASPLANTE BIPULMONAR? 

Giribés	Veiga	M1,	Cardenas	Lagranja	G1,	Aviles	Parra	V1,	
García	Barrasa	N1,	Andurell	Ferrándiz	L1,	Álvarez	T1,	Román	
A1,	Palmas	Candía	F1,	Segurola	Gurrutxaga	H1,	Burgos	
Pelaez	R

1Hospital Universitario Vall d’Hebron

62  ESTADO NUTRICIONAL AL INGRESO Y COMPLICACIONES EN 
EL PACIENTE ONCOLÓGICO HOSPITALIZADO

López	Gómez	J1,3,	Cerezo	Martín	J2,	Torres	Torres	B1,3,	Gómez	
Hoyos	E1,3,	Ortolá	Buigues	A1,3,	Delgado	García	E1,3,	García-
Calvo	S1,3,	Serrano	Valles	C1,3,	Jiménez	Sahagún	R1,3,	De	Luis	
Román	D1,3

1Hospital Clínico Universitario de Valladolid, 2Facultad 
de Medicina. Universidad de Valladolid, 3Instituto de 
Endocrinología y Nutrición. Universidad de Valladolid
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

63  ESTUDIO OBSERVACIONAL PARA EL CONOCIMIENTO DE LOS 
FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS AL CÁNCER DE MAMA EN 
MUJERES DE RECIENTE DIAGNÓSTICO EN LA COMUNIDAD 
DE MADRID: RESULTADOS PRELIMINARES DEL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO LA PAZ

Morato	Martínez	M1,3,	Gallego	Martínez	A2,	Bermejo	López	L3,	
Valero	Pérez	M1,3,	Arcos	Castellanos	L1,3,	Gómez	Candela	C1,3

1Hospital Universitario La Paz. Unidad de Nutrición Clínica y 
Dietética, 2Hospital Universitario La Paz. Servicio de Oncología 
Médica, 3Instituto de Investigación Sanitaria del Hospital 
Universitario La Paz

64  ELA, GASTROSTOMÍA Y SUPERVIVENCIA: INTENTANDO 
ESCLARECER OBSTÁCULOS PARA OPTIMIZAR OBJETIVOS

Palmas	F1,	Salvado	M1,	Guerrero	M1,	Puiggros	C1,	Cárdenas	
G1,	Giribes	M1,	Avilés	V1,	Andurell	L1,	Gamez	J1,	Burgos	R1

1Hospital Universitario Vall d’Hebron

65  INDICADORES DE PÉRDIDA PONDERAL EN PACIENTES 
OBESOS MÓRBIDOS INTERVENIDOS QUIRÚRGICAMENTE

Castro	Alija	M1,	Jiménez	Pérez	J1,	López	Vallecillo	M1,	Cao	
Torija	M1,	Marcos	Coloma	M1,	Madrigal	Fernández	M1,	García	
Villanueva	S1,	Carbajo	Caballero	M2

1Facultad de Enfermeria, Universidad de Valladolid, 2Centro 
para el Estudio y Tratamiento de la Obesidad y la Diabetes, 
CTO Valladolid

66  ASOCIACIÓN ENTRE DESNUTRICIÓN Y SÍNTOMATOLOGÍA DE 
ANSIEDAD Y DEPRESIÓN EN PACIENTES ONCOLÓGICOS

Sánchez	Torralvo	F1,	Contreras	Bolívar	V1,	Gonzalo	Marín	M1,	
Ruiz	Vico	M1,	González	Almendros	I1,	Abuín	Fernandez	J1,	
Cantero	A1,	Doulatram	Gamgaram	V1,	López	I1,	Olveira	G1

1Hospital Regional Universitario de Málaga
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67  ESTADO NUTRICIONAL Y COMPOSICIÓN CORPORAL AL 
DIAGNÓSTICO EN PACIENTES CON CÁNCER DE CABEZA Y 
CUELLO LOCALMENTE AVANZADO

Sospedra	Martínez	M1,	Arribas	Hortigüela	L2,	Hurtós	Vergés	
L2,	González	Tempán	R1,	Peiró	Martínez	I2

1IDIBELL, 2ICO L’Hospitalet

68  DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD EN UNA CONSULTA 
MULTIDISCIPLINAR DE ESCLEROSIS LATERAL AMIOTRÓFICA 
(CMDELA) EN UN PERIODO DE 22 MESES

Zugasti	Murillo	A1,	Boldú	Mitjans	J2,	Fernández	Infante	B2,	
Jericó	Pascual	I3,	Petrina	Jáuregui	E1

1Complejo Hospitalario de Navarra, Sección Nutrición, 
2Complejo Hospitalario de Navarra, Servicio Neumología, 
3Complejo Hospitalario de Navarra, Servicio Neurología 

69  CAMBIOS EN COMPOSICIÓN CORPORAL CON DISTINTAS 
TÉCNICAS DE CIRUGÍA BARIÁTRICA: ESTUDIO PILOTO

González	Arnáiz	E1,	Pintor	de	la	Maza	B1,	Barajas	Galindo	D1,	
Urioste	Fondo	A1,	Cano	Rodríguez	I1,	Ballesteros	Pomar	M1

1Hospital de León

70  EFECTOS DE LA INTERVENCIÓN NUTRICIONAL EN EL 
ESTADO NUTRICIONAL, LA COMPOSICIÓN CORPORAL Y LA 
CAPACIDAD FUNCIONAL EN PACIENTES ONCOLÓGICOS

Hernández	Moreno	A1,	Pintor	de	la	Maza	B1,	Guindel	Jiménez	
M1,	Vidal	Casariego	A1,	Pedraza	Lorenzo	M1,	Rodríguez	
García	M1,	Cano	Rodríguez	I1,	Ballesteros	Pomar	M1

1Complejo Asistencial Universitario de León
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

PATOLOGÍAS	ESPECÍFICAS
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	6

Moderadores:	 María	del	Carmen	Gil	Martínez

	 María	Carmen	Almeida	Seoane

71  ESTUDIO DE LA EVOLUCIÓN DE LAS COMORBILIDADES 
CARDIOVASCULARES EN PACIENTES DIABÉTICOS 
SOMETIDOS A CIRUGÍA BARIÁTRICA

Zambrano	Huerta	Y1,	Oliva	García	J1,	Pereyra-García	Castro	
F1,	García	Nuñez	M1,	Suarez	Llanos	J1,	Diaz	Mendez	M1,	
Palacio	Abizanda.	J1

1Hospital Nuestra Señora de Candelaria

72  ABORDAJE NUTRICIONAL EN PACIENTES CON 
PANCREATITIS AGUDA

Eguiluz	Solana	M1,	Álvaro	Sanz	E1,	Visiedo	Rodas	L1,	Rey	
Fernández	L1,	Tortajada	Goitia	B1,	Abilés	Osinaga	J1

1Agencia Sanitaria Costa del Sol. Servicio de Farmacia y Nutrición

73  VALORACIÓN DE LA EFICACIA DE UNA INTERVENCIÓN 
EDUCATIVA NUTRICIONAL GRUPAL VS INDIVIDUAL EN 
PACIENTES CANDIDATOS A CIRUGÍA BARIÁTRICA

Ibarra	Rubio	M1,	Libran	Torrente	M1,	Lleixa	Mendez	N1,	
Barahona	Constanzo	M1

1Hospital Universitario Mutua Terrassa

74  EFECTOS DE LA SUPLEMENTACIÓN CON L-TRIPTÓFANO EN 
OBESOS MÓRBIDOS CANDIDATOS A CIRUGÍA BARIÁTRICA

Cacace	I1,	Visiedo	Rodas	L1,	Abilés	V1,	Rey	Fernández	L1,	
Obispo	A2,	Tortajada	Goitia	B1,	Abilés	J1

1Servicio de Farmacia y Nutrición. Hospital Costa Del Sol, 
2Servicio de Cirugía General. Hospital Costa del Sol
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75  SITUACIÓN NUTRICIONAL DE LOS PACIENTES CON 
ESCLEROSIS LATERAL AMIOTRÓFICA DENTRO DE LA 
VALORACIÓN MULTIDISCIPLINAR EN UN HOSPITAL DE 
TERCER NIVEL

Martínez	García	M1,	López	Alaminos	M1,	González	Fernández	
M1,	Alvarado	Rosas	K1,	Losfablos	Callau	F1,	Sanz	París	A1

1Hospital Universitario Miguel Servet

76  APLICABILIDAD DEL ÁNGULO DE FASE EN PACIENTES 
CON OBESIDAD Y SU RELACIÓN CON OTROS PARÁMETROS 
ANTROPOMÉTRICOS

Voltas	Arribas	B1,2,	Sáez	Ramírez	T1,	Dearos	Sanchiz	M1,	
Sánchez	Juan	C1,2,	Artero	Fullana	A1,2,	Ferrer	García	J1,2

1Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital General 
Universitario de Valencia., 2Universitario de Valencia, 
Departament de Medicina. Universitat de València

77  ESTUDIO VITANUT: ¿MEJORA EL ESTADO NUTRICIONAL Y 
EL CUMPLIMIENTO DE LOS PACIENTES CON INTOLERANCIA 
GASTROINTESTINAL CON LA TOMA DE UN SUPLEMENTO 
NUTRICIONAL ORAL A BASE DE PÉPTIDOS? UN ESTUDIO 
REAL WORLD EVIDENCE

Ballesteros	Pomar	M1,	López	Medina	J2,	Rey	Fernández	L3,	
Estornell	Gualde	M4,	Gómez	Senent	S5,	Joaquín	Ortiz	C6,	
Fernández	Soto	M7,	Sanz	Barriuso	R8

1Complejo Asistencial Universitario de León, 2Centro Médico 
San Juan de la Cruz, 3Hospital Costa del Sol, 4Hospital de la 
Ribera, 5Hospital Universitario La Paz, 6Hospital Germans 
Trias i Pujol, 7Hospital Universitario Campus de la Salud, 
8Departamento Médico Abbott Nutrition
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C O N G R E S O
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78  EFECTO DE LOS POLIFENOLES DEL OLIVO SOBRE EL PERFIL 
LIPÍDICO EN HUMANOS

Torró-Montell	L2,3,	Cortés-Castell	E1,	Sirvent	E2,	Veciana-
Galindo	C2,	Gil-Guillén	V1,	Rizo-Baeza	M3

1Universidad MIguel Hernández, 2Biopartner SL, 3Universidad 
de Alicante

79  EXPERIENCIA DEL TRATAMIENTO CONSERVADOR CON 
NUTRICIÓN ENTERAL SIN GRASA ± MCT DE LAS FÍSTULAS 
QUILOSAS EN UN HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL. 2008-2018

González	Lazaro	P1,	Contreras	Pascual	C1,	Montalban	Mendez	
C1,	Gonzalo	Montesinos	I2,	Conde	García	M1,	Gómez	Alfonso	F1,	
García	Manzanares	Vázquez	de	Agredos	Á1,	del	Val	Zaballos	F1,	
Silva	Fernández	J1,	Torres	Arroyo	B1,	Gómez	Gacía	I1

1La Mancha Centro, 2Hospital Infanta Elena

80  ESTUDIO DE COMPOSICIÓN CORPORAL Y ÁNGULO DE FASE 
EN RELACIÓN CON PARÁMETROS NUTRICIONALES EN 
PACIENTES CON TUMORES NEUROENDOCRINOS

Hernández	García	C1,	Vegas	Aguilar	I,	Díaz	Perdigones	C,	
Damas	Fuentes	M,	Martínez	Montoro	J,	Bandera	Merchán	B,	
García	Almeida	J,	Tinahones	Madueño	F

1Hospital Clínico Universitario Virgen de La Victoria, Málaga

81  INFLUENCIA DE LA PÉRDIDA DE PESO PREVIA AL BYPASS 
GÁSTRICO SOBRE LA ESTANCIA HOSPITALARIA Y LAS 
COMPLICACIONES QUIRÚRGICAS

García	Guzmán	G1,	Sánchez	López-Muelas	B1,	López	López	M1,	
Romero	Esteban	D1,	Sánchez	Navarro	E2,	Martínez	Martínez	
M3,	López	Castaño	F4,	Arjonilla	Sampedro	E1,	Illán	Gómez	F1

1Hospital Morales Meseguer, 2Hospital Virgen de la Arrixaca, 
3Hospital Comarcal del Noroeste, 4Hospital General 
Universitario de Alicante
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82  VALORACIÓN DE LA INGESTA DIETÉTICA EN PACIENTES CON 
ENFERMEDAD DE PARKINSON TRATADOS CON BOMBA DE 
DUODOPA ®. RESULTADOS PRELIMINARES

Carrascal	M1,2,	Arhip	L1,2,	Morales	A1,2,	Velasco	C1,2,	Cuerda	
C1,2,	Camblor	M1,2,	Motilla	M1,2,	Contreras	A3,	Grandas	F3,	
García-Peris	P1,2,	Bretón	I1,2

1Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Unidad 
de Nutrición Clínica y Dietética, 2Instituto de Investigación 
Sanitaria Gregorio Marañón, 3Hospital General Universitario 
Gregorio Marañón, Servicio de Neurología

83  MÁS ALLÁ DEL NUTRITIONDAY. ¿SE PUEDE MANTENER LA 
MASA MUSCULAR DURANTE EL INGRESO?

Avilés	Parra	V1,	Andurell	Ferrándiz	L1,	Puiggròs	Llop	C1,	
García	Barrasa	N1,	Segurola	Gurrutxaga	H1,	Cárdenas	
Lagranja	G1,	Guerrero	Gual	M1,	Palmas	Candia	F1,	Burgos	
Peláez	R1

1Hospital Universitario Vall d’Hebron. Unitat Suport 
Nutricional

84  LA IMPORTANCIA DEL ABORDAJE NUTRICIONAL DE LOS 
PACIENTES CON ELA

Navarro-Hoyas	C1,	Delegido-Gómez	L1,	Castillo	García	T1,	
Checa	Sevilla	J1,	González-Sánchez	V1,	Amrani	R1,	Díaz	Marín	
C2,	Candela	Blanes	A3,	Abad	González	A1

1Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital General 
Universitario de Alicante. ISABIAL-FISABIO, 2Servicio de 
Neurología. Hospital General Universitario de Alicante. 
ISABIAL-FISABIO, 3Servicio de Neumología. Hospital General 
Universitario de Alicante. ISABIAL-FISABIO
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

PEDIATRÍA	/	ALIMENTACIÓN	ORAL	/	PACIENTE	QUIRÚRGICO
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	7

Moderadores:	 Iris	de	Luna	Boquera

	 Soraya	Ferreiro	Fariña

85  EVALUACIÓN DE LA PRESCRIPCIÓN DIETÉTICA PEDIÁTRICA 
EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL

Alvarez	Trenco	P,	Benítez	Brito	N1,	Herrera	Rodríguez	E2,	
Acevedo	Rodríguez	C2,	Delgado	Brito	I3,	Ruiz	Pons	M2

1Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Isabel I., 
2Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, 
3Hospital Universitario Dr. Negrín

86  EXPERIENCIA CON NUTRICION PARENTERAL SIN HEPARINA 
EN PACIENTE NEONATAL EN UN HOPITAL DE TERCER NIVEL

Pellicer	Franco	C1,	Laorden	Carrasco	A1,	Cidrás	Pidre	M2

1Servicio de Farmacia. HCU Virgen de La Arrixaca, 2Servicio de 
Neonatología. HCU Virgen de la Arrixaca

87  10 AÑOS DE EXPERIENCIA CON NUTRICIÓN PARENTERAL 
PROTOCOLIZADA EN NIÑOS

Caba	Porras	I1,	Muñoz	Cid	C1,	Claramunt	García	R1,	Jimenez	
López	Y1,	Pérez	Cano	E1,	Sánchez	Ruiz	A1,	Merino	Almazán	
M1,	López	López	A1

1Complejo Hospitalario de Jaén

88  MEJORA EN LA COMPOSICIÓN NUTRICIONAL DE 
ALIMENTOS EN LA RESTAURACIÓN SOCIAL HOSPITALARIA

Caracuel-García	Á1,	Jiménez-Martínez	S1,	Jiménez-Martínez	
B1,	Olveira-Fuster	G1

1Hospital Regional Universitario de Málaga
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89  SUPLEMENTOS NUTRICIONALES ORALES EN PACIENTES 
HOSPITALIZADOS

Lamas	López	M1,	Orallo	Luna	C1,	Becerra	Ingerto	L1,	Fra	
Yañez	J1,	González	Sánchez	N1,	Puente	Martínez	P1

1Hospital Universitario San Agustín

90  HÁBITOS ALIMENTARIOS EN PACIENTES CON ARTRITIS 
REUMATOIDE

Micó	García	A1,	Martín	Sanchís	S1,	Gascó	Santana	E1,	Argente	
Pla	M1,	García	Malpartida	K1,	Ballesteros	Martín-Portugués	
A1,	Rubio	Broseta	M1,	Cámara	García	R1,	Merino	Torres	J1

1Hospital Universitario y Politécnico La Fe 

91  VALORACIÓN DE LA ACEPTACIÓN DE LA DIETA 
HOSPITALARIA

Alsina	Estallo	L1,	Pons	Busom	M1,	Arqués	Castro	M1,	Roca	
Rossellini	N1,	Montoliu	Alcón	P1

1Hospital Universitario Sagrado Corazón

92  CAMBIOS EN LA COMPOSICIÓN CORPORAL TRAS CONSUMO 
DE CARNE HALAL

Luengo	Pérez	L1,	Bejarano	Hernández	I2,	Carrasco	C2,	
Rodríguez	Moratinos	A2

1Hospital Universitario de Badajoz, Dpto. de Ciencias 
Biomédicas, Facultad de Medicina, Universidad de 
Extremadura, 2Dpto. de Fisiología, Facultad de Ciencias, 
Universidad de Extremadura
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93  ANÁLISIS DE LA EFECTIVIDAD DEL TRATAMIENTO 
PROLONGADO CON NUTRICIÓN ENTERAL Y DE LOS 
POSIBLES FACTORES RELACIONADOS

Puivecino	Moreno	C1,	Varas	Pérez	A1,	Sierra	Sánchez	J1,	Mora	
Herrera	C1,	Cayón	Blanco	M1

1Hospital Universitario Jerez de La Frontera

94  ¿ES TIEMPO-DEPENDIENTE EL FECTO BENEFICIOSO DE LOS 
OMEGA 3 EN NUTRICIÓN PARENTERAL?

Martínez-lozano	Aranaga	F1,	Rico	Lldó	M1,	Martín	Ruiz	J1,	
Triviño	Hidalgo	J1,	Guerrero	Lozano	I1,	Martínez	Bernhard	A1,	
Gómez	Ramos	M1

1Hospital Reina Sofía

95  LA PÉRDIDA DE MASA LIBRE DE GRASA: UN 
ACONTECIMIENTO PRECOZ EN LOS PACIENTES CON 
OBESIDAD MÓRBIDA INTERVENIDOS DE CIRUGÍA 
BARIÁTRICA

Comas	Martínez	M1,	Romero	Godoy	D1,	Fidilio	Meli	E1,	Ortiz	
Zúñiga	A1,	Sánchez	Pérez	M1,	Burgos	Peláez	R2,	Ciudin	A1

1Unidad de Obesidad Mórbida. Servicio de Endocrinología y 
Nutrición. Hospital Universitario Vall d’Hebron, 2Unidad de 
Soporte Nutricional. Servicio de Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Vall d’Hebron

96  RIESGO DE DESNUTRICIÓN EN EL PACIENTE QUIRÚRGICO 
PROGRAMADO

Alvarez	Martín	M1,	García	Zafra	M1,	Pastor	Alcaraz	A1,	Marín	
Martínez	L1,	Cayuela	García	A1,	Torres	Lanzarote	M1,	Pedreño	
Belchi	M1,	Hervás	Abad	E1,	Hernández	Alonso	E1,	Laó	
Cañadas	V1,	Ramírez	Muñoz.	L1

1Servicio Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario 
Universitario de Cartagena
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97  ESTADO NUTRICIONAL PREOPERATORIO Y RIESGO 
QUIRÚRGICO: RELACIÓN ENTRE LOS PARÁMETROS 
BIOQUÍMICOS Y LA ESTANCIA HOSPITALARIA

Muñoz	Núñez	I,	Plata	Pérez	I,	Maes-Carballo	M,	Cantarero	
Jiménez	B,	Vázquez	Barros	P,	Herrera	Fernández	F

1Hospital Comarcal Santa Ana

149  JUSTIFICACIÓN DE LAS 87 DIETAS CODIFICADAS EN EL 
COMPLEJO HOSPITALARIO DE NAVARRA

Roldán	Alonso	E1,	Petrina	Jáuregui	M2,	Zugasti	Murillo	A2,	
Martínez	Goñi	E1

1Sección Alimentación.Complejo Hospitalario de Navarra, 
2Sección Nutrición Clínica y Dietética. Complejo Hospitalario 
de Navarra

PACIENTE	QUIRÚRGICO	/	TRASTORNOS	DE	LA	CONDUCTA	
ALIMENTARIA	/	ERRORES	INNATOS	DEL	METABOLISMO	/	
DISFAGIA
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	8

Moderadores:	 Irene	Gonzalo	Montesinos

	 María	Gemma	Rodríguez	Carnero

98  INTERVENCIÓN ENDOCRINOLÓGICA EN LARINGECTOMÍAS 
TOTALES POR CÁNCER: ESTUDIO DESCRIPTIVO

Barrera	Martín	A1,	Alhambra	Expósito	M1,	Molina	Puerta	M1,	
Rebollo	Román	Á1,	Alcántara	Laguna	M1,	León	Idougourram	
S1,	Moreno	Moreno	P1,	Muñoz	Jiménez	C1,	Manzano	García	
G1,	Padillo	Cuenca	J1,	Calañas	Continente	A1,	Gutiérrez	J2,	
Gálvez	Moreno	M1

1UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Reina 
Sofía, 2UGC Otorrinolaringología. Hospital Universitario Reina 
Sofía
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99  VALORACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL DE PACIENTES 
CANDIDATOS A TRASPLANTE HEPÁTICO, 7 AÑOS DE 
EXPERIENCIA

Lobo	Támer	G1,	Mustafá	Borges	K1,	Pérez	Roca	C1,	Pérez	
Villares	J2,	Cobo	Ortiz	I1,	Bouzamate	Ajjaj	A1,	Hernández	Baca	
A1,	López	Serrano	A1

1Unidad de Nutrición Clínica y Dietética, Hospital Universitario 
Virgen de las Nieves Departamento de Fisiología. Instituto de 
Nutrición “José Mataix”. Universidad de Granada, 2Unidad de 
Cuidados Intensivos, Hospital Universitario Virgen de las Nieves

100  NUTRICIÓN Y CIRUGÍA EN TUMORES DE PÁNCREAS Y 
PERIAMPULARES. CASUÍSTICA DEL HGUCS

Castro	De	La	Vega	I1,	Chiva	Martínez	M1,	Rubio	Puchol	O1,	
Blanco	Dacal	J1,	Moya	Herráiz	Á2,	Merchante	Alfaro	Á1

1Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital General 
Universitario de Castellón-FISABIO, 2Servicio de Cirugía 
General y Aparato Digestivo, Hospital General Universitario de 
Castellón

101  VALORACIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA PRE Y POST CIRUGÍA 
BARIÁTRICA

Gascó	Santana	E1,	Micó	García	A1,	Martín	Sanchís	S1,	Rubio	
Broseta	M1,	Argente	Pla	M1,	García	Malpartida	K1,	Ballesteros	
Martín-Portugués	A1,	Cámara	Gómez	R1,	Merino	Torres	J1

1Hospital Universitario y Politécnico La Fe

102  SARCOPENIA, PÉRDIDA DE PESO Y COMPLICACIONES 
QUIRÚRGICAS

López	Alaminos	M1,	Martínez	García	M1,	González	Fernandez	
M1,	Alvarado	Rosas	K1,	Losfablos	Callau	F1,	Sanz	Paris	A1

1Hospital Universitario Miguel Servet
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103  USO DE NUTRICIÓN ENTERAL EN UN SERVICIO DE CIRUGÍA

Prieto	Castelló	M1,	Santiuste	Román	Á2,	Montero	Hernández	
M2,	Soler	Company	E2

1Hospital Universitario de La Ribera, 2Hospital Arnau de 
Vilanova

104  SOPORTE NUTRICIONAL PERIOPERATORIO EN EL PACIENTE 
CON CARCINOMATOSOS PERITONEAL

Palma	Milla	S1,	Moreno	Dominguez	O1,	Expósito	García	M1,	
Doctor	López	P1,	Prieto	Nieto	I2,	Pérez	Robledo	J2,	Zurita	
Copoví	S3,	Gómez	Candela	C1

1Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. Servicio de 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario La Paz, 
2Servicio de Cirugía General y Digestiva. Hospital Universitario 
La Paz, 3Servicio de Anestesia y Reanimación. Hospital 
Universitario La Paz

105  EVOLUCIÓN DE LA COMPOSICIÓN CORPORAL DE PACIENTES 
INGRESADOS EN LA UNIDAD DE TRASTORNOS DE LA 
CONDUCTA ALIMENTARIA (UTCA) DEL HOSPITAL GENERAL 
UNIVERSITARIO REINA SOFÍA DE MURCIA (HGURS)

Portillo	Ortega	P1,	Ayuso	Márquez	M1,	Nicolás	Hernández	M1,	
Salinero	González	L1,	Zomeño	Ros	A1,	Gallego	García	M1,	Del	
Peso	Gilsanz	C1,	Meoro	Avilés	A1,	Hernández	López	A1

1H. General Universitario Reina Sofía

106  OBESIDAD E INGESTA EMOCIONAL, LA GRAN OLVIDADA

Cayuela	García	A1,	García	Zafra	M,	Chica	Marchal	A,	Conesa	
Nicolas	E,	Alvarez	Martin	M,	Pastor	Alcaraz	A,	Arraez	
Monllor	M,	Ballesteros	Pérez	R,	Pedreño	Belchi	M,	Ramirez	
Muñoz	L

1Hospital Santa Lucía

V
IE

R
N

E
S

 3
1

 D
E

 M
A

Y
O

 D
E

 2
0

1
9



60

C O N G R E S O
N A C I O N A L34

107  FORMAS DE PRESENTACIÓN DE ACIDURIA GLUTÁRICA TIPO I: 
A PROPÓSITO DE 2 CASOS CLÍNICOS

Argente	Pla	M1,	García	Malpartida	K,	Micó	García	A,	Martín	
Sanchis	S,	Ballesteros	A,	Vitoria	Miñana	I,	Correcher	Medina	
P,	Casamayor	Escriva	L,	Tenes	Rodrigo	S,	Merino	Torres	J

1Hospital Universitari I Politècnic La Fe

108  ANÁLISIS DE CASUÍSTICA DE ACIDEMIA PROPIÓNICA EN 
ADULTOS EN UNA UNIDAD DE REFERENCIA

Cózar	Dueñas	M1,	Dios	Fuentes	E1,	Bueno	Delgado	M1,	Déniz	
García	A1,	Del	Can	D1,	Venegas	Moreno	E1

1Hospital Universitario Virgen del Rocío

109  FACTORES PREDICTIVOS DE DISFAGIA OROFARÍNGEA Y 
SUS COMPLICACIONES EN EL ICTUS EN FUNCIÓN DE LA 
NEUROIMAGEN

Fernández	Pombo	A1,	López	Osorio	N1,	Seijo	Raposo	I2,	
Cantón	Blanco	A1,	González	Rodríguez	M1,	Santamaría	Nieto	
A1,	Díaz	Ortega	C1,	Gómez	Vázquez	E1,	Martínez	Olmos	M1

1Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínico 
Universitario de Santiago, 2Servicio de Neurología, Hospital 
Clínico Universitario de Santiago

110  ABORDAJE NUTRICIONAL DE LA DISFAGIA OROFARÍNGEA 
SECUNDARIA AL DAÑO CEREBRAL ADQUIRIDO

March	Borrás	P1

1Hospital Vithas Nisa Aguas Vivas

V
IE

R
N

E
S

 3
1

 D
E

 M
A

Y
O

 D
E

 2
0

1
9



61

173  VALIDEZ DE LA ESCALA MIS (MALNUTRITION 
INFLAMMATION SCORE) EN LA DETECCIÓN DEL RIESGO 
NUTRICIONAL EN PACIENTES INCLUIDOS EN UN 
PROGRAMA DE HEMODIÁLISIS

Visiedo	Rodas	L1,	Rey	Fernández	L1,	López	Rodríguez	F2,	
Tortajada	B1,	Rodríguez	Lobazlo	J3,	Abilés	J1

1Servicio de Farmacia y Nutrición. Agencia Pública 
Empresarial Sanitaria Costa del Sol., 2Servicio Nefrología. 
Agencia Pública Empresarial Sanitaria Costa del Sol., 
3Servicio Nefrología. Hospital Quirón Salud Marbella.

187  EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL DE PACIENTES 
CON CÁNCER COLORECTAL SOMETIDOS A CIRUGÍA 
PROGRAMADA Y SEGUIMIENTO DE SU EVOLUCIÓN POST 
QUIRÚRGICA

Torres	Flores	F1,	Carretero	Marin	C1,	Jiménez	Sánchez	A1,	
Jiménez	Licera	E1,	Fernández	Peña	J1,	Zarco	Rodríguez	F1,	
López	Velasco	R1,	Irles	Rocamora	J1

1Hospital Universitario Nuestra Señora de Valme

DISFAGIA	/	OTROS
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	9

Moderadores:	 Laura	Frías	Soriano

	 Cristina	Vázquez	López

112  REVISIÓN DE LAS GASTROSTOMÍAS REALIZADAS EN UN 
AÑO EN UN CENTRO HOSPITALARIO DE TERCER NIVEL

Rodríguez	Escobedo	R1,	García	Urruzola	F1,	Lanes	Iglesias	S1,	
Alonso	Felgueroso	C1,	Coto	Álvarez	B1,	González	González	B1,	
Vega	García	F1,	Castaño	Fernández	O1,	Villazón	González	F1,	
Martínez	Faedo	C1,	Suárez	Gutiérrez	L1,	Menéndez	Torre	E1

1Hospital Universitario Central de Asturias
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113  ANÁLISIS DESCRIPTIVO DE LAS INTERCONSULTAS RECIBIDAS 
POR DISFAGIA EN UNA UNIDAD DE NUTRICIÓN HOSPITALARIA

Perelló	Camacho	E1,	Morant	Bes	B1,	Velázquez	Pérez	I1,	
Ramis	Ortega	E1,	Ballesta	Sánchez	M1,	Morant	Bes	C1,	Mirete	
López	R1,	Domínguez	Escribano	J1

1Hospital Universitario de San Juan

114  ESTUDIO COMPARATIVO DE LAS CARACTERÍSTICAS 
REOLÓGICAS Y SENSORIALES DE TRES ESPESANTES EN AGUA

Calmarza	Chueca	F1,	Sánchez	Gimeno	A2,	Arbonés	Mainar	J3,	
Pérez	Nogueras	J4,	Sanz	Paris	A1

1Hospital Universitario Miguel Servet, 2Tecnología de los 
Alimentos. Facultad de Veterinaria., 3Instituto Aragonés de 
Ciencias de la Salud, 4Residencia Elias Martínez

115  ESTUDIO DESCRIPTIVO TRANSVERSAL DE LA DISFAGIA EN 
LA ENFERMEDAD DE MOTONEURONA. HACIA UN ABORDAJE 
NUTRICIONAL ESPECÍFICO

Romero	Gangonells	E1,3,4,	Virgili	Casas	M,	Barceló	Rado	M2,3,4,	
Domínguez	Rubio	R3,4,	Povedano	Panadès	M3,4,	Pérez	Saborit	N5

1Servicio de Endocrinología y Nutrición Clínica, Hospital Universitari 
de Bellvitge, 2Grupo de Investigación en Estadística, Econometría 
y Salud (GRECS), Universidad de Gerona, 3Unidad Funcional de 
Enfermedad de Motoneurona, Hospital Universitari de Bellvitge, 
4Instituto de Investigación Biomédica Bellvitge (IDIBELL), 5Servicio 
de radiodiagnóstico, Hospital Universitari de Bellvitge

116  PREVALENCIA DE DISFAGIA E INTERVENCIÓN DIETÉTICA 
EN PACIENTES INGRESADOS EN UNIDAD DE AGUDOS DE 
GERIATRÍA (UGA)

Sánchez	Sáez	P1,	García	Arce	L1,	Pedrón	Megías	A1,	García	
Blasco	L1,	Botella	Romero	F1

1Complejo Hospitalario Universitario de Albacete
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117  ESTUDIO DE OPINIÓN RESPECTO A LA NUTRICIÓN E 
HIDRATACIÓN AL FINAL DE LA VIDA Y VALORACIÓN DEL 
GRADO DE CUMPLIMENTACIÓN DEL DOCUMENTO DE 
VOLUNTADES ANTICIPADAS

Portillo	Ortega	P1,	Salinero	González	L1,	Nicolás	Hernández	
M1,	Ayuso	Márquez	M1,	Zomeño	Ros	A1,	Gallego	García	M1,	
Del	Peso	Gilsanz	C1,	Meoro	Avilés	A1,	Hernández	López	A1

1H. General Universitario Reina Sofía

118  RELACIÓN ENTRE PORCENTAJE DE PÉRDIDA DE PESO Y 
CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES ONCOLÓGICOS

Álvaro	Sanz	E1,	Garrido	Siles	M1,	Abilés	J1,	Visiedo	Rodas	L1,	
Eguiluz	Solana	M1,	Tortajada	Goitia	B1

1Agencia Sanitaria Costa del Sol

119  ESTADO NUTRICIONAL EN UNA UNIDAD ESPECIALIZADA EN 
PACIENTES CRÓNICOS (KRONOS)

García	Pertegaz	M1,	Cabrer	Vidal	M1,	Vich	Sastre	F1,	Moll	
Mascaro	M1

1Hospital Comarcal de Inca

120  CAMBIO EN PARÁMETROS ANALÍTICOS TRAS LA 
ADMINISTRACIÓN DE NUTRICIÓN PARENTERAL 

Quílez	Toboso	R1,	Olmos	Alemán	M2,	Jiménez	Martínez	C2,	
Sirvent	Segovia	A2,	Alfaro	Martínez	J2,	Hernández	López	A2,	
Botella	Romero	F2

1Hospital General de Villarrobledo, 2Hospital General de 
Albacete
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121  DESCRIPCIÓN DE LOS PARÁMETROS ERGOMÉTRICOS 
SEGÚN LOS ESTADIOS AACE/ACE EN UNA POBLACIÓN CON 
PACIENTES OBESOS EN EL PROGRAMA DE NUTRICIÓN Y 
ACTIVIDAD FÍSICA (NUAF)

Dalla	Rovere	L1,	Fernández	Jiménez	R1,	Abuín-Fernández	J1,	
Sánchez-Torralvo	F1,	Linares-Martínez	H2,	Alcázar-Canas	F2,	
Ibáñez-Fidalgo	P2,	López-Gálvez	J2,	Álvarez-Rey	G2,	Muñoz	
Garach1,	Gómez	Pérez	A1,	Cornejo	Pareja1,	García-Almeida	J1

1Quirón Salud Malaga, 2Centro Médico del Ejercicio

122  PREVALENCIA DE SARCOPENIA EN PACIENTES CON 
TUMORES DE CABEZA Y CUELLO EVALUADA MEDIANTE 
TÉCNICAS DE IMAGEN MÉDICA Y DINAMOMETRÍA 

Muresan	B1,2,	Artero	Fullana	A1,2,	Ruíz	Berjaga	Y1,	Hervás	
Marín	D3,	Caudet	Esteban	J1,	Jiménez	Portilla	A1,	Voltas	
Arribas	B1,2,	Sánchez	Juan	C1,2

1Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital General 
Universitario de Valencia, 2Departament de Medicina. 
Universitat de València, 3Instituto de Investigación Sanitaria La 
Fe de Valencia

123  ¿PODEMOS INCORPORAR LA DINAMOMETRÍA Y LOS 
ÍNDICES MUSCULARES AL CRIBADO DE DESNUTRICIÓN 
HOSPITALARIA?

Fernández	Jiménez	R1,	Dalla	Rovere	L1,	Sánchez	Torralvo	
F1,	Abuín	Fernández	J1,	Cornejo	Pareja	I1,	Orti	García	M1,	
Dell’Osa	A1,	González	Sánchez	J1,	Polite	Delfa	S1,	Muñoz	
Garach	A1,	Contreras	Bolivar	V1,	Morillas	Jiménez	V1,	García	
Almeida	J1

1Hospital Quirón Salud Málaga
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124  ESTUDIO DE FACTORES PSICOLÓGICOS EN PACIENTES CON 
OBESIDAD MÓRBIDA

Sánchez	López-Muelas	B1,	García	Guzmán	G1,	López	López	
M1,	Romero	Esteban	D1,	Martínez	Martínez	M2,	Sánchez	
Navarro	E3,	Arjonilla	Sampedro	M1,	Illán	Gómez	F1

1Hospital Morales Meseguer, 2Hospital Comarcal del 
Noroeste, 3Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca

125  ESTUDIO DE FACTORES PSICOLÓGICOS COMO PREDICTORES 
DE PÉRDIDA DE PESO TRAS CIRUGÍA BARIÁTRICA

Sánchez	López-Muelas	B1,	García	Guzmán	G1,	López	López	
M1,	Romero	Esteban	D1,	Martínez	Martínez	M2,	Sánchez	
Navarro	E3,	Arjonilla	Sampedro	M1,	Illán	Gómez	F1

1Hospital Morales Meseguer, 2Hospital Comarcal del 
Noroeste, 3Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca

17:30-19:00 SIMPOSIO NUTRICIÓN MÉDICA SALA SANTIAGO

Más	allá	de	la	nutrición	médica

Moderadores:	 Daniel	de	Luis

	 Diego	Bellido

Ponentes:

Fosfato en disfunciones endocrinos

Sante	Valero	Zanuy
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Disfunción neurocognitiva e hiponatremia. ¿Algo más que una 
coincidencia?

Concha	Paramo	Fernández
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo, Pontevedra
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¿Necesita el cerebro ingredientes nutricionales específicos?

Samara	Palma	Milla
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario La Paz, Madrid

Vitamina B12, primordial para nuestro organismo

Julia	Ocón	Bretón
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza

17:30-19:00 LIGA DE NUTRICIÓN BY NESTLÉ HEALTH SCIENCE SALA OBRADOIRO

Casos	clínicos	en	Nutrición	Enteral	por	Sonda

Comité Científico:	 José	Luis	Pereira	Cunill
  Especialista en Endocrinología y Nutrición 

Unidad de Gestión Clínica de Endocrinología y 
Nutrición

 Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

	 Miguel	Civera	Andrés
  Especialista en Endocrinología y Nutrición 

Servicio de Endocrinología y Nutrición
 Hospital Clínico Universitario, Valencia

	 Raquel	Mateo	Lobo
  Especialista en Endocrinología y Nutrición 

Servicio de Endocrinología y Nutrición
 Hospital Ramón y Cajal, Madrid

19:00-20:00 ASAMBLEA DE LA SENPE 

V
IE

R
N

E
S

 3
1

 D
E

 M
A

Y
O

 D
E

 2
0

1
9



67

SÁBADO, 1 DE JUNIO DE 2019

08:00-09:00 REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO

 

Sala	15:	 Farmacia
Sala	16:		 UCI

Sala	17:		 NADYA
Sala	18:		 EIM

09:00-10:30 MESA REDONDA 4 SALA SANTIAGO

Nutrición	pre	y	post	transplante

Moderadores:	 Cristóbal	Galbán	Rodríguez

	 Diego	Bellido	Guerrero

Ponentes:	

Trasplante de precursores de células hematopoyéticas

Marta	Motilla	de	la	Cámara
Especialista en Endocrinología y Nutrición 
Unidad de Nutrición Clínica y dietética
Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid

El paciente con trasplante de pulmón

Rocío	Campos	del	Portillo
Especialista en Endocrinología y Nutrición 
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid

Otros órganos sólidos (riñón e hígado)

Esther	Molina	Pérez
Especialista en Aparato Digestivo
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, A 
Coruña
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

09:00-10:30 MESA REDONDA 5 SALA OBRADOIRO

Gestión	de	la	nutrición	domiciliaria

Moderadores:	 Juan	José	Varela	Correa	

	 Julia	Álvarez	Hernández

Ponentes:	

Humanizando el tratamiento en el domicilio

Teresa	Gómez	Rubio
Enfermera Gestora de Casos
Centro de Atención Primaria Plaza Segovia, Valencia

Normativa del tratamiento médico nutricional domiciliario

Víctor	José	Rausell	
Farmacéutico 
Jefe de Servicio de Gestión Farmacéutica
DG de Asistencia Sanitaria. Servicio Murciano de Salud, Murcia

¿Existen desigualdades por área geográfica? Grupo NADYA

Carmina	Wanden-Berghe	Lozano
Especialista en Geriatría
Unidad de Hospitalización a Domicilio. Hospital General 
Universitario de Alicante, Alicante

10:30-11:00 P A U S A  C A F É
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10:30-11:00 FRESENIUS KABI SALA PARALELA

Presentación	“Guía	clínica	para	la	atención	al	paciente	con	
disfagia”

Ponentes:	 Mª	Isabel	Rebollo	Pérez
Especialista de Endocrinología y Nutrición
Hospital Juan Ramón Jiménez, Huelva

	 Juana	Maria	Rabat	Restrepo
Especialista de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

11:00-11:50 10ª LECCIÓN JESÚS CULEBRAS SALA SANTIAGO

Nutrición	Clínica:	de	la	súper	especialización	a	la	atención	
comunitaria

Moderador:	 Jesús	Culebras	Fernández	

Ponente:	 Sebastían	Celaya	Pérez

Ex Consejero Sanidad
Gobierno Aragón, Zaragoza

12:00-12:30 CONFERENCIA CORTA 3 SALA SANTIAGO

Repercusiones	moleculares	y	epigenéticas	de	la	cirugía	bariátrica

Moderadora:	 Cristina	de	la	Cuerda	Compés	

Ponente:	 Ana	Belén	Crujeiras	Martínez

Epigenómica en Endocrinología y Nutrición
Instituto de Investigación Sanitaria de Santiago (IDIS/
SERGAS) y CIBERobn, A coruña
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

12:00-12:30 CONFERENCIA CORTA 4 SALA OBRADOIRO

Refeeding	syndrome	in	cancer	patients

Moderador:	 Antonio	Gómez-Caamaño	

Ponente:	 Zeno	Stanga

Department of Endocrinology, Diabetes and Clinical 
Nutrition, Bern University
Hospital and University of Bern, Switzerland

12:30-14:00 MESA REDONDA 6,  CASO CLÍNICO SALA SANTIAGO

Trastorno	del	comportamiento	alimentario

Moderadores:	 Carmen	Gómez	Candela

	 Jesús	Pérez	Hornero

Ponentes:	 Susana	Sánchez	Alonso

Especialista en Medicina Intensiva
Hospital Ramón y Cajal, Madrid

	 Samara	Palma	Milla

Especialista en Endocrinología y Nutrición
Hospital La Paz, Madrid

	 Marlhyn	Valero	Pérez

Dietista-Nutricionista
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. Hospital 
Universitario La Paz, Madrid

	 Jesús	Pérez	Hornero

Psicólogo Clínico. Facultativo Especialista de Área
Hospital de Conxo. Complexo Hospitalario Universitario 
de Santiago, A Coruña

	 Cristina	Cuesta	Grueso

Farmacéutica
Hospital de Denia Marina Salud, AlicanteS
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12:30-14:00 MESA REDONDA 7 SALA OBRADOIRO

¿Qué	sucede	después	de	la	UCI?

Moderadores:	 Patricia	Barral	Segade

	 Luisa	Bordejé	Laguna

Ponentes:	

En la planta de hospitalización

María	Argente	Pla
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Médico Adjunto del Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitari i Politècnic La Fe, Valencia

Al alta hospitalaria: Consulta PostUCI

María	Ángeles	de	la	Torre	Ramos
Especialista en Medicina Intensiva 
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid

El papel del ejercicio físico precoz

Alberto	Pérez	López
Ciencias Biomédicas
Universidad de Alcalá, Madrid

12:30-14:00 COMUNICACIONES ORALES 1 SALA PARALELA

Moderadores:	 Teresa	Fernández	López

	 Alfonso	Vidal	Casariego

ESTÁNDARES DE CALIDAD EN NUTRICIÓN CLÍNICA: ESTUDIO 
MULTICÉNTRICO

Martín	Folgueras	T1,	Luengo	Pérez	L1,	Benítez	Brito	N1,	Vidal	Casariego	
A1,	Velasco	Gimeno	C1,	Irles	Rocamora	J1,	Segurola	Gurrutxaga	H1,	
Calleja	Fernández	A1,	Calvo	Hernández	M1,	Álvarez	Hernández	J1

1Grupo de Trabajo de Gestión de SENPE S
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

CONTENIDO EN FITOSTEROLES EN LAS NUTRICIONES 
PARENTERALES TRICAMERALES

Berlana	Martín	D1,	García	García	S1,	Puiggros	Llop	C2,	Santulario	
Verdu	L1,	Palmas	Candi	F2,	Cardona	Pascual	I1,	Burgos	Pelaez	R2,	
Montoro	Ronsano	J1

1Servicio de Farmacia. Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus, 
2Unidad Soporte Nutricional. Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus

NIVELES DE ALUMINIO SÉRICO TRAS LA ADMINISTRACIÓN DE 
NUTRICIÓN PARENTERAL: PREPARADAS VERSUS TRICAMERALES

Berlana	Martín	D1,	García	García	S1,	Palmas	Candia	F2,	Gual	
Guerrero	M2,	Cardona	Pascual	I1,	Puiggros	Llop	C2,	Burgos	Pelaez	
R2,	Montoro	Ronsano	J1

1Servicio de Farmacia. Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus, 
2Unidad Soporte Nutricional. Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus

DIFERENCIA EN LA EXPRESIÓN DE miARN EN LAS CÉLULAS 
HUVECs INCUBADAS CON DOS TIPOS DE ACEITE 

Santiago	Fernández	C1,2,	Martín	Reyes	F1,3,	Tomé	M4,	Bautista	R5,	
Gómez	Maldonado	J6,	Gutiérrez	Repiso	C1,3,7,	Oliva	Olivera	W1,3,7,	
Rodríguez	Morata	A1,8,	Tinahones	F1,3,7,	García	Fuentes	E1,2,7,	
Garrido	Sánchez	L1,3,7

1Instituto de Investigación Biomédica de Málaga-IBIMA, 2UGC de 
Aparato Digestivo, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, 3UGC 
de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen de la 
Victoria, 4UGC de Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional 
Universitario, 5Departmento de Bioinformática-SCBI, Universidad 
de Málaga, 6Departmento de Genómica y Ultrasecuenciación-
SCBI, Universidad de Málaga, 7CIBER Fisiopatología de Obesidad y 
Nutrición (CIBERObn), Instituto Salud Carlos III, 8Departmento de 
Angiología y Cirugía Vascular, Hospital Universitario Virgen de la 
Victoria Hospital
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NUTRICIÓN PARENTERAL DOMICILIARIA. REGISTRO NADYA 2018

Wanden-Berghe	C1,	Ramos	Boluda	E2,	Maiz	Jimenez	M5,	Cuerda	
Compés,	C3,	Pereira	Cunill,	J4,	Virgili	Casas6,	GRUPO	NADYA	-	SENPE
1Hospital General Universitario de Alicante, 2Hospital La Paz, 
3Hospital 12 de Octubre, 4Hospital Gregorio Marañón, 5Hospital 
Virgen del Rocío, 6Hospital Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat

EXPERIENCIA NACIONAL EN EL TRATAMIENTO CON TEDUGLUTIDE 
EN PACIENTES CON SÍNDROME DE INTESTINO CORTO

Virgili	Casas	N1,	Gómez	Candela	C2,	Alfaro	Martínez	J3,	Maíz	
Jimenez	M4,	Calvo	Gracia	F5,	López	Plasencia	Y6,	Molina	Baena	B7,	
Montero	Hernández	M8,	Serrano	Aguayo	P9

1Hospital Universitari de Bellvitge, 2Hospital Universitario La Paz, 
3Hospital General de Albacete., 4Hospital 12 de Octubre, 5Hospital 
Clínico Lozano Blesa, 6Hospital Universitario Insular, 7Hospital La 
Princesa, 8Hospital Arnau de Vilanova, 9Hospital Virgen del Rocío

PACIENTES CON SÍNDROME DE INTESTINO CORTO ESTRATIFICADOS 
POR VOLUMEN BASAL DE SOPORTE PARENTERAL: ANÁLISIS POST-
HOC DEL EFECTO CLÍNICO DE TEDUGLUTIDA

Jeppesen	P2,	Gabe	S3,	Seidner	D1,	Lee	H4,	Olivier	C5

1Vanderbilt University Medical Center, 2Rigshospitalet, 3St Mark’s Hospital, 
4Shire Human Genetic Therapies, Inc., 5Shire International GmbH

VOLUMEN Y REQUERIMIENTO DE CALORÍAS DEL SOPORTE 
PARENTERAL EN NIÑOS CON SÍNDROME DE INTESTINO CORTO-
ASOCIADO A FALLO INTESTINAL (SIC-FI): 2 ESTUDIOS DE FASE III

Kocoshis	S1,	Carter	B2,	Grimm	A3,	Hill	S4,	Horslen	S5,	Hu	S3,	Venick	
R6,	Wales	P7

1Cincinnati Children’s Hospital Medical Center, 2Children’s Hospital 
of Los Angeles/Keck USC School of Medicine, 3Shire Human Genetic 
Therapies, Inc., 4Great Ormond Street Hospital for Children, 5Seattle 
Children’s Hospital, University of Washington School of Medicine, 
6Mattel Children’s Hospital UCLA, 7The Hospital for Sick Children S
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A ALTERACIÓN DE 
PARÁMETROS HEPÁTICOS EN ADULTOS TRATADOS CON 
NUTRICIÓN PARENTERAL: INFLAMACIÓN Y FITOSTEROLES

Llop	Talaveron	J1,	Badia	Tahull	M1,	Colls	González	M1,	Fernández	
Álvarez	M1,	Bas	Minguet	J2,	Rigo	Bonnin	R3,	González	Laguna	M1,	
Ronda	Serrat	M1,	Poyatos	Canton	E2,	Navarro	Velázquez	S2,	Leiva	
Badosa	E1

1Servicio de Farmacia. Hospital Universitari de Bellvitge, 2Servicio de 
Inmunología. Hospital Universitari de Bellvitge, 3Laboratorio Clínico. 
Hospital Universitari de Bellvitge

ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DE FIBROSIS QUÍSTICA

Lobo	Támer	G1,	Moreno	Requena	L1,	López	Casado	M1,	González	
Jiménez	Y2,	Valenzuela	Soria	A1,	Romero	González	J1

1Servicio de Pediatría, Hospital Universitario Virgen de las Nieves, 
2Servicio de Pediatría, Hospital universitario San Cecilio

BACTERIEMIAS RELACIONADAS CON CATÉTER EN PACIENTES 
CON NUTRICIÓN PARENTERAL EN UN HOSPITAL TERCIARIO

Zurutuza	López	A1,	Ercilla	Liceaga	M1,	Landa	Alberdi	J1,	Ripa	
Ciaurriz	C1,	Ibarguren	Pinilla	M1,	Kortajarena	Urkola	X1,	Bustinduy	
Odriozola	M1,	Pablos	Sánchez	A1,	Gayan	Lera	M1,	Leunda	Eizmendi	
L1,	García	Echeverría	D1,	González	Fernández	T1,	Lombera	Sáez	L1,	
Lizardi	Mutuberria	A1,	Bachiller	Cacho	M1

1Hospital Universitario Donostia

14:00-16:00 P A U S A  P A R A  A L M U E R Z O
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14:00-15:30 SIMPOSIO ORDESA SALA OBRADOIRO

Fragilidad,	sarcopenia	y	nutrición

Moderador:	 Manuel	Botana	López

Ponentes:	 Francisco	Suárez	García

Especialista en Geriatría 
Coordinador Unidad de Geriatria
Hospital Cruz Roja, Gijón

	 María	Riestra	Fernández

Especialista en Endocrinología y Nutrición
Hospital de Cabueñes, Gijón

14:00-15:00 SESIONES DE EBSCO SALA PARALELA

Medline	Complete,	Food	Science	Source	y	Nutrition	Reference	
Center

Ponente:	 Nuno	Henriques
EBSCO – Engagement Manager, Madrid

15:00-16:00 ENCUENTRO CON EL EXPERTO SALA SANTIAGO

Intolerancia	al	gluten

Ponente:	 María	Luisa	Mearín	Manrique
Gastroenteróloga Pediátrica
Leiden University Medical Center (LUMC), Países Bajos

15:00-16:00 ENCUENTRO CON EL EXPERTO SALA PARALELA

Impedanciometría	en	la	nueva	nutrición

Ponente:	 José	Manuel	García	Almeida
Especialista en Endocrinología y Nutrición
Hospital Quirón Salud, Málaga
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

16:00-16:30 CONFERENCIA CORTA 5 SALA SANTIAGO

Contaminación	por	aluminio	y	NP:	consecuencias	clínicas

Moderadora:	 Guadalupe	Piñeiro	Corrales	

Ponente:	 Pilar	Tejada	González

Farmacéutica
Hospital Central de la Cruz Roja San José y Santa 
Adela, Madrid

16:00-17:30 COMUNICACIONES ORALES 2 SALA OBRADOIRO

Moderadores:	 Francisco	Pita	Gutiérrez

	 María	Dolores	Ruiz	López

EFICIENCIA DE UNA INTERVENCIÓN SOBRE ADECUACIÓN DEL 
USO DE NUTRICIÓN ENTERAL EN PACIENTES ONCOLÓGICOS

González-carrascosa	Vega	T1,	Puivecino	Moreno	C1,	Sierra	Sánchez	
J1,	Varas	Pérez	A1,	Cayón	Blanco	M1

1Hospital Universitario de Jerez de La Frontera

NUTRICIÓN ENTERAL DOMICILIARIA. REGISTRO NADYA 2018

Wanden-Berghe	C1,	Alvarez	J2,	Burgos	Peláez	R3,	Frías	Soriano	L4,	
Matía	Martín,	P5,	Martínez	Olmos	M6,	Grupo	NADYA-SENPE
1Hospital General Universitario de Alicante, 2Hospital La Paz 
Principe de Asturias, 3Hospital Vall d´Hebron, 4Hospital Gregorio 
Marañón, 5Hospital San Carlos, 6Complejo Hospitalario Santiago de 
Compostela
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FACTORES ASOCIADOS A MORTALIDAD EN PACIENTES 
CRÍTICOS CON FORMULAS DE NUTRICIÓN ENTERAL CON 
INMUNONUTRIENTES 

López	Delgado	J1,	Grau	Carmona	T2,	Servià	Goixart	L3,	García	
Fuentes	C3,	Mor	Marco	E4,	Bordejé	Laguna	M4,	Portugal	Rodríguez	
E5,	Lorencio	Cárdenas	C6,	Izura	Gómez	M7

1Hospital Universitari de Bellvitge, 2H. Universitari Arnau de 
Vilanova, 3H. Universitario 12 de Octubre, 4Hospital Germans Trias i 
Pujol, 5H.Clínico de Valladolid, 6Hospital Universitari Josep Trueta, 
7H. St. Pau

IMPACTO DE LA IMPLANTACIÓN DE GASTROSTOMÍA 
ENDOSCÓPICA PERCUTÁNEA (PEG) SOBRE LA EVOLUCIÓN DE 
LA ENFERMEDAD EN PACIENTES CON ESCLEROSIS LATERAL 
AMIOTRÓFICA (ELA). DATOS DEL REGISTRO INTERHOSPITALARIO 
CASTELLANO-LEONÉS ENFERMEDAD DE MOTONEURONA

López	Gómez	J1,7,	Ballesteros	Pomar	M2,	Pintor	de	la	Maza	B2,	Torres	
Torres	B1,7,	Delgado	García	E1,7,	Penacho-Lázaro	M3,	Palacio-Mures	
J4,	Abreu	Padín	C5,	Sanz	Gallego	I6,	De	Luis	Román	D1,7

1Hospital Clínico Universitario de Valladolid, 2Complejo Asistencial 
Universitario de León, 3Hospital de El Bierzo, 4Hospital Universitario 
Rio Hortega, 5Complejo Asistencial de Segovia, 6Complejo 
Asistencial de Ávila, 7Instituto de Endocrinología y Nutrición. 
Universidad de Valladolid

MODIFICACIÓN EN EL ÁNGULO DE FASE Y COMPOSICIÓN 
CORPORAL EN PACIENTES DESNUTRIDOS: EFECTO DE 
SUPLEMENTACIÓN CON ESPECÍFICA, ENRIQUECIDA EN 
Β-HIDROXI Β-METIL BUTIRATO CÁLCICO

García	Almeida	J1,	Vegas	Aguilar	I1,	Cornejo	Pareja	I1,	Diaz	
Perdigones	C1,	Rioja	Vazquez	R1,	Damas	Fuentes	M1,	Hernández	
García	C1,	Tinahones	Madueño	F1

1Hospital Virgen de La Victoria
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

DENSIDAD MINERAL ÓSEA E INGESTA PROTEICA EN PACIENTES 
ADULTOS CON FENILCETONURIA

Valls	Rabasa	X1,	Forga	Visa	M,	Montserrat	Carbonell	C,	Leyes	
García	P
1Hospital Clinic

ALIMENTACIÓN BÁSICA ADAPTADA Y MIXXPRO: ACEPTABILIDAD 
DE LA DIETA PARA LA DISFAGIA. ESTUDIO ABADIA

Ballesteros	-	Pomar	M1,	Chazín	V2,	Pérez	J3,	Parrado	S4,	Caracuel	
A5,	Garcés	B6,	Comellas	M7,	Barcons	N8

1Dpto. Endocrinol.y Nutrición. Compl. Asist. Univ. León, 2Dietética 
y Nutrición. Hosp. Virgen de la Torre, 3Serv. Geriatría. Residenc.
Atención Pers. Dependientes Vigo, 4Subdir. Gestión y SS. GG. 
Complejo Asist. Univ. León, 5Ud. Gest. Clínica Endocrinol. y Nutric. 
Hosp. Reg. Málaga, 6Dietética y Nutrición. Grupo AUSOLAN, 
7Outcomes´10, 8Dpto. Médico Nestle Health Science

CAPNOMETRÍA COLORIMÉTRICA PARA DETERMINAR LA POSICIÓN 
DEL SONDAJE NASOGÁSTRICO. QUE HEMOS APRENDIDO DE UN 
ESTUDIO PILOTO

Cayuela	García	A,	Roldán	Chicano	M,	Rodríguez	Tello	J,	Torres	
Lanzarote	M,	López	Fructuoso	M,	Pedreño	Belchí	M
1Hospital Santa Lucía
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16:00-17:30 DISCUSIÓN DE PÓSTERS ZONA DE PÓSTERS

GERIATRÍA	/	EPIDEMIOLOGÍA	Y	GESTIÓN	DE	NUTRICIÓN
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	1

Moderadores:	 Cristina	Velasco	Gimeno

	 Juan	Jesús	Varela	Correa

126  EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL DE LOS ADULTOS 
MAYORES INSTITUCIONALIZADOS EN LA RESIDENCIA EL 
ENCINAR DE LAS CRUCES

Muñoz	Salvador	L1

1Residencia El Encinar de Las Cruces

127  RELACIÓN ENTRE EL RIESGO NUTRICIONAL Y EL NIVEL 
DE FRAGILIDAD EN ANCIANOS DE CINCO RESIDENCIAS 
GERIÁTRICAS DE LA CIUDAD DE ROSARIO 

Salinas	S1,	Baraldi	C,	Parmigiani	M,	Tvrde	L

1Universidad del Centro Educativo Latinoamericano

128  DIFERENCIAS EN LA INGESTA DIETÉTICA DE PERSONAS 
MAYORES SARCOPÉNICAS Y NO SARCOPÉNICAS EN 
RESIDENCIAS DE MAYORES

Ruiz-López	M1,2,	Rodríguez-Rejon	A1,	Puerta	Puerta	A3,	
Zuñiga	A3,	Artacho	R1

1Dpto Nutrición y Bromatología. Universidad de Granada, 2Instituto 
de Nutrición y Tecnología de los Alimentos, 3Centro Geriátrico

129  ANÁLISIS DE LA CALIDAD DE LA NUTRICIÓN PARENTERAL

Hernández	Rojas	S1,	Fraile	Clemente	C1,	Ramos	Santana	
E1,	López	Estévez	A2,	Plasencia	García	I1,	Ferrer	Machín	A1,	
Montero	Delgado	A1,	Merino	Alonso	J1

1HUNSC, 2Universidad de La Laguna S
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C O N G R E S O
N A C I O N A L34

130  CREACIÓN DE UN MODELO DE INFORME DE ALTA 
HOSPITALARIA ESPECÍFICO PARA DIETISTAS-NUTRICIONISTAS 
(D-N) CLÍNICOS, IMPULSADO POR EL GRUPO DE TRABAJO 
DE NUTRICIÓN CLÍNICA (GTNC) DEL COLEGIO DE DIETISTAS-
NUTRICIONISTAS DE CATALUÑA (CODINUCAT)

Simats	G1,	Badia	M1,	Cabrejo	V1,	Jimenez	I1,	Martín	M1,	
Megías	I1,	Puig	C1,	Salleras	N1,	Sánchez-Migallón	J1,	Sendrós	
M1,	Vallès	S1,	Martínez	J1

1Miembro del Grupo de Trabajo en Nutrición Clínica 
(GTNC) del Colegio de Dietistas-Nutricionistas de Cataluña 
(CODINUCAT). Programa de Continuidad Asistencial. 

132  ANÁLISIS DEL USO DE LA NUTRICIÓN PARENTERAL 
PERIFÉRICA: INDICACIONES Y SEGURIDAD

Fernández	González	A1,	León	Barbosa	A1,	Corte	García	J1

1Fundación Hospital de Jove

134  DIAGNÓSTICO E INFRATRATAMIENTO DE LA DESNUTRICIÓN EN 
MEDICINA INTERNA

López-Urdiales	R1,	Montaño	Medina-Mora	C2,	Montserrat	Gil	
de	Bernabé	M2,	Jiménez	García	I2,	Virgili	Casas	M1

1Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitari 
de Bellvitge, 2Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. Hospital 
Universitario de Bellvitge

135  ¿DEBEMOS PREOCUPARNOS? NUTRISCORE DE LOS 
ALIMENTOS Y BEBIDAS DISPONIBLES EN MÁQUINAS 
EXPENDEDORAS DE HOSPITALES DE NUESTRO ENTORNO

Ugalde-Abiega	B,	Moreno-Ruiz	I,	Martin-Timon	I,	Marin-
Peñalver	J,	Meizoso	Pita	O,	Sevillano	Collantes	C

1Hospital Infanta Leonor
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137  VALORACIÓN DEL GRADO DE SATISFACCIÓN CON LA 
ALIMENTACIÓN EN PACIENTES HOSPITALIZADOS EN UN 
CENTRO SANITARIO DE TERCER NIVEL

Santos	Mazo	E1,	García	Monzón	A2,	de	la	Iglesia	García	E1,	
Serna	Miguel	R2,	Calvo	Simal	S3,	Miján	de	la	Torre	A2

1Servicio Endocrinología y Nutrición, Comisión de Nutrición 
y Dietética. Hospital Universitario de Burgos, 2Unidad de 
Nutrición Clínica- S Medicina Interna, Comisión de Nutrición 
y Dietética Hospital Universitario de Burgos, 3Unidad de 
Investigación. Hospital Universitario de Burgos

138  EVOLUCIÓN DEL CONSUMO DE NUTRICIÓN ENTERAL 
DOMICILIARIA EN LA REGIÓN DE MURCIA. AÑOS 2010- 2014

Marín	Talavera	M1,	Sánchez-Romera	J1,	Muñoz	Ruiz	M1,	
Pérez	Andreu	M1,	Ferrer	Gómez	M1,	García	Zafra	M2,	Arráez	
Monllor	M1,	Hernández	Cascales	A1,	Saura	Guillén	E3,	
Hernández	Martínez	A1

1Hospital Clínico Universitario Virgen de La Arrixaca, 2Hospital 
General Universitario Santa Lucía, 3Hospital Universitario 
Virgen del Castillo

139  ESTUDIO DE LA MORBIMORTALIDAD Y REINGRESOS DE LOS 
PACIENTES SEGÚN SU RIESGO NUTRICIONAL AL INGRESO EN 
UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL. RESULTADOS PRELIMINARES

Morales	Cerchiaro	Á1,2,3,	Carrascal	Fabián	M1,2,	Velasco	
Gimeno	C1,2,	Frías	Soriano	L1,2,	Arhip	L1,2,	Bretón	Lesmes	I1,2,	
Motilla	de	la	Cámara	M1,2,3,	Camblor	Álvarez	M1,2,	Cuerda	
Compés	C1,2,	García	Peris	P1,2

1Unidad de Nutrición Clínica y Dietética HGU Gregorio 
Marañón, 2Instituto de Investigación Sanitaria Gregorio 
Marañón, 3Universidad Complutense de Madrid (UCM)
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FARMACIA	/	PEDIATRÍA	/	ALIMENTACIÓN	ORAL	/	OTROS
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	2

Moderadores:	 Araceli	Ramos	Carrasco

	 Ana	Suárez	Rodríguez

140  FACTORES PREDICTORES DE UNA NUTRICIÓN PARENTERAL DE 
CORTA DURACIÓN

Lafuente	E1,	Fernández-Sala	X2,	Barceló-Vidal	J2,	Mateu-de	
Antonio	J2

1Servicio de Enfermería. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar., 
2Servicio de Farmacia. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar

141  ESTUDIO COMPARATIVO DEL PERFIL HEPÁTICO EN RECIÉN 
NACIDOS PRETÉRMINO CON NUTRICIÓN PARENTERAL 
FORMULADA CON DOS TIPOS DE EMULSIONES LIPÍDICAS 
DIFERENTES 

Díez	Vallejo	C1,	Sunyer	Esquerrà	N1,	Nogué	Pujadas	E1,	Viñas	
Sagué	L1,	Fayet	Pérez	A1,	Vila	Currius	M1,	Sacrest	Güell	R1,	
Gratacós	Santanach	L1

1Hospital Universitario Dr. Josep Trueta

142  IMPLANTACIÓN DE LA NORMA UNE-EN-ISO 9001:2015 EN 
EL ÁREA DE NUTRICIÓN PARENTERAL DEL SERVICIO DE 
FARMACIA

Parés	Marimon	R1,	Serrais	Benavente	J,	Retamero	Delgado	
A,	Sánchez	Fresquet	X,	Camps	Ferrer	M,	Ferrández	Martí	D

1Consorci Sanitari de L’anoia
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143  EFECTO EN LOS PARÁMETROS HEPÁTICOS TRAS AUMENTO 
DEL RATIO DE OMEGA-3 EN LOS LÍPIDOS UTILIZADOS PARA 
NUTRICIÓN PARENTERAL

Berlana	Martín	D1,	García	García	S1,	Puiggros	Llop	C2,	Gual	
Guerrero	M2,	Palmas	Candi	F2,	Cardona	Pascual	I1,	Burgos	
Pelaez	R2,	Montoro	Ronsano	J1

1Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus, 2Unidad Soporte 
Nutricional. Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus

144  ESTUDIO DE CUMPLIMIENTO DE LA PRESCRIPCIÓN DE 
NUTRICIÓN PARENTERAL EN NEONATOS PREMATUROS

Sánchez	García	A1,	Murcia	López	A1,	Noreña-Peña	A2,	
Zaragoza	Martí	A2,	Miralles	Andreu	G1,	Navarro	Ruiz	A1

1H.G.U. Elche, 2Universidad de Alicante

145  APORTE DE MACRONUTRIENTES Y DURACIÓN DE NUTRICIÓN 
PARENTERAL EN NEONATOS PREMATUROS

Sra.	Ana	María	Sánchez	García1,	Sra.	Ana	Cristina	Murcia	
López1,	Dra.	Ana	Noreña-Peña2,	Dra.	Ana	Zaragoza	Martí2,	
Sra.	Sara	Martínez	Pérez1,	Dr.	Andrés	Navarro	Ruiz1

1H.G.U. Elche, Elche, España, 2Universidad de Alicante, San 
Vicente del Raspeig, España

146  REVISIÓN DEL APORTE DE FÓSFORO EN LAS NUTRICIONES 
PARENTERALES DE NEONATOS

Nevot	Blanc	M1,	Val	Prat	L1,	Sanmartin	Suñer	M1,	Pumares	
Parrilla	N1,	Castells	Vilella	L1,	Baronet	Jordana	G1,	Marcos	
Pascua	P1,	Morlà	Clavero	G1,	Bonmatí	L1,	Muñiz	Llama	F1

1Hospital General de Catalunya
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147  ¿Y SI NUESTRO PACIENTE OBESO MÓRBIDO ES VEGANO? 
ADECUACIÓN DE LA PAUTA DIETÉTICA POSTCIRUGÍA 
BARIÁTRICA

Monasterio	Jimenez	O1,	Calles	Romero	L1,	Iglesias	
Hernández	N1,	Zabalegui	Eguinoa	A1,	Goñi	Goicoechea	F1,	
Larrinaga	Landa	A1,	Arrizabalaga	Arriazu	C1,	Oleaga	Alday	A1

1Hospital Universitario Basurto

148  IMPACTO EN LA EFECTIVIDAD DEL SOPORTE NUTRICIONAL 
ENTERAL DEL SEGUIMIENTO POR LA UNIDAD DE 
ENDOCRINOLOGÍA Y NUTRICIÓN

Varas	Pérez	A1,	Puivecino	Moreno	C1,	Sierra	Sánchez	J1,	Mora	
Herrera	C1,	Cayón	Blanco	M1

1Hospital Universitario Jerez de La Frontera

150  MEJORA DE LA SOSTENIBILIDAD Y EL AHORRO TRAS LA 
IMPLANTACIÓN DE LA DIETA DE INGRESO EN EL HOSPITAL 
CLÍNICO UNIVERSITARIO VIRGEN DE LA ARRIXACA DE MURCIA

Gómez	Sánchez	M1,	Collado	Rodríguez	A1,	Guzmán	Fuentes	
R1,	Montalván	Pelegrín	M1,	Miranda	López	C1,	Tomás	Borja	
A1,	Fernández	Abellán	P1

1Hospital Clínico Universitario Virgen de La Arrixaca

151  DIETA DE INGRESO: OPORTUNIDADES DE MEJORA EN LA 
SEGURIDAD TERAPÉUTICA E HIGIÉNICA EN LA DIETA

Gómez	Sánchez	M1,	Collado	Rodríguez	A1,	Guzman	Fuentes	
R1,	Montalvan	Pelegrín	M1,	Miranda	López	C1,	Tomás	Borja	
A1,	Fernández	Abellán	P

1Hospital Clínico Universitario Virgen de La Arrixaca
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152  CAPACIDAD ANTIOXIDANTE DE MUJERES POSMENOPÁUSICAS 
SUPLEMENTADAS CON CINC

Vázquez	Lorente	H1,2,	López	González	B1,2,	Molina	López	J1,2,	
Herrera	Quintana	L1,2,	Domínguez	García	Á1,2,	Lobo	Támer	G3,	
Planells	del	Pozo	E1,2

1Departamento de Fisiologia, Facultad de Farmacia, 
Universidad de Granada, 2Unidad de Nutrición Clínica 
y Dietética, Hospital Universitario Virgen de las Nieves 
Departamento de Fisiología. Instituto de Nutrición “José 
Mataix”. Universidad de Granada., 3Unidad de Nutrición 
Clínica y Dietética, Hospital Universitario Virgen de las Nieves

153  ESTADO NUTRICIONAL Y LA VARIABILIDAD RESPECTO A 
LA ENCUESTA EUROPEA DE SALUD 2009, EN PACIENTES 
INSTITUCIONALIZADOS

Machado	Leon	A3,	Tobaruela	Soto	M4,	Saro	Droxler	M2,	
Gonzalvez	Candela	M2,	Meroño	Saura	A1,	León	Villar	J1

1Hospital Morales Meseguer, 2Centro Sociosanitario CO 
Churra, 3Facultad de Farmacia. Universidad de Granada, 
4Centro Sociosanitario San Basilio

154  INTERVENCIÓN NUTRICIONAL EN UN CENTRO PENITENCIARIO

García	Rodicio	S1,	Diez	Vallejo	C1,	Sunyer	Esquerra	N1,	Sole	
Carbo	C2,	Sacrest	Güell	R1

1Hospital Universitario Dr. Josep Trueta, 2EAPP Figueres
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PACIENTE	CRÍTICO
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	3

Moderadores:	 Isabel	Ferrero	López	

	 Cristóbal	Galbán	Rodríguez

155  ESTADO NUTRICIONAL DE LOS PACIENTES CRÍTICOS Y 
DIFERENCIAS EN CUANTO AL GÉNERO

Martínez	Quintana	M1,	Alcázar	Espín	M1,	López	Gómez	L1,	
Casado	Mansilla	D1,	Quintanilla	G1,	Agamez	Luengas	A1,	
Bayoumy	Delis	P1,	Montenegro	Moure	A1,	Higón	Cañigral	A1,	
Carrasco	González	E1,	López	Martínez	A1,	Carrillo	Alcaraz	A1,	
Sotos	Solano	F1

1Hospital Morales Meseguer

156  EVALUACIÓN DE LAS PRÁCTICAS NUTRICIONALES EN EL 
PACIENTE CRÍTICO (ESTUDIO ENPIC): ¿CÓMO NUTRIMOS A 
NUESTROS PACIENTES? 

Servià	Goixart	L2,	Grau	Carmona	T3,	Mor	Marco	E4,	López	
Delgado	J1,	Vera	Artázcoz	P5,	Lorencio	Cárdenas	C6,	Macaya	
Redín	L7,	Portugal	Rodríguez	E8,	Fernández	Ortega	J9,	Marin	
Corral	J10,	Monge	Donaire	D11,	Llorente	Ruiz	B12,	Iglesias	
Rodríguez	R13,	Menor	Fernández	E14

1Hospital Universitari de Bellvitge, 2H. Universitari Arnau 
de Vilanova., 3H. Universitario 12 de Octubre., 4H. Germans 
Trias i Pujol, 5Hospital St. Pau, 6H. Universitari Josep Trueta., 
7Complejo Hospitalario de Navarra, 8H. Clínico Universitario 
de Valladolid, 9H. Regional Universitario Carlos Haya, 10H. del 
Mar, 11H. Virgen de la Concha, 12H. Príncipe de Asturias, 13H. 
General de Granollers, 14H. Álvaro Cunqueiro 
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157  ¿HAN CAMBIADO LAS PRÁCTICAS NUTRICIONALES EN EL 
PACIENTE CRÍTICO? 

Grau	Carmona	T3,	Servià	Goixart	L2,	López	Delgado	J1,	
Bordejé	Laguna	M4,	Flordelís	Lasierra	J5,	García	Fuentes	C3,	
Serón	Arbeloa	C6,	Aldunate	Calvo	S7,	Gastaldo	Simeon	R8,	
Martínez	de	Lagrán	I9,	Navas	Moya	E10,	Martin	Luengo	A11

1Hospital Universitari de Bellvitge, 2H. Universitari Arnau 
de Vilanova., 3H. Universitario 12 de Octubre., 4H. Germans 
Trias i Pujol, 5H. U. Severo Ochoa, 6H. San Jorge, 7Complejo 
Hospitalario de Navarra, 8H. de Manacor, 9H. de Mataró, 10H. 
Mutua Terrasa, 11H. Rio Hortega

158  NUEVA HERRAMIENTA DE RIESGO NUTRICIONAL: VALIDACIÓN 
DE NUTRIC SCORE EN NUESTRA POBLACIÓN

Alcázar	Espín	M1,	Martínez	Quintana	M1,	López	Gómez	L1,	
Casado	Mansilla	M1,	Quintanilla	G1,	Lorente	Conesa	M1,	
Sotos	Solano	F1,	Bayoumy	Delis	P1,	Agamez	Luengas	Á1,	
Montenegro	Moure	A1,	Andreu	Muñoz	A1,	Higón	Cañigral	Á1,	
Carrasco	Gómez	E1,	López	Martínez	A1,	Carrillo	Alcaraz	A1

1H. J. Mª Morales Meseguer

159  EVALUACIÓN DEL GRADO DE ADHERENCIA A LAS 
RECOMENDACIONES NUTRICIONALES DE HACER Y NO HACER

Servià	Goixart	L2,	López	Delgado	J1,	Grau	Carmona	T3,	
Trujillano	Cabello	J2,	Alcázar	Espín	M4,	González	Iglesias	C5,	
Nieto	Martino	B6,	Mateu	Campos	L7,	Vila	García	B8,	Sánchez	
Miralles	A9

1Hospital Universitari Bellvitge, 2H. Universitari Arnau de 
Vilanova, 3H. Universitario 12 de Octubre, 4H.G.Universitario 
Morales Meseguer, 5H. de Barbastro, 6H. Universitario de 
Fuenlabrada, 7H. General Universitario de Castellón, 8H. 
Infanta Cristina, 9H. Sant Joan d’ Alacant
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160  NUTRICIÓN ENTERAL EN ECMO: ESTUDIO PILOTO

López	Delgado	J1,	Casanova	Góngora	E1,	Revelo	Esquibel	
P1,	Puentes	Yáñez	J1,	Esteve	Urbano	F1,	Anguela	Calvet	L1,	
Torrado	Santos	H1,	Rodríguez-Castro	D1,	Periche	Piedra	E1

1Hospital Universitari Bellvitge

161  ESTRÉS OXIDATIVO Y ESTATUS DE SELENIO EN PACIENTE CRÍTICO 
CON SÍNDROME DE RESPUESTA INFLAMATORIA SISTÉMICA

Herrera	Quintana	L1,2,	Molina	López	J1,2,	Vázquez	Lorente	H1,2,	
Lobo	Támer	G3,	Domínguez	García	A1,2,	Gamarra	Morales	J1,2,	
Planells	del	Pozo	E1,2

1Departamento de Fisiologia, Facultad de Farmacia, 
Universidad de Granada, 2Instituto de Nutrición José Mataix, 
Centro de Investigación Biomédica. Universidad de Granada, 
3Unidad de Nutrición Clínica y Dietética, Hospital Universitario 
Virgen de las Nieves

165  ALTERACIONES ÁCIDO BASE EN PACIENTES CRÍTICO 
QUIRÚRGICOS

Vera	Cabrera	M1,	Fraile	Clemente	C1,	Montero	Delgado	A1,	
Navarro	Dávila	M1,	Ferrer	Machín	A1,	Díaz	Díaz	L1,	Hernández	
Rojas	S1,	Merino	Alonso	J1

1Hospital Nuestra Señora de La Candelaria

166 INDICADOR CLÍNICO DE CALIDAD “NUTRICIÓN ENTERAL 
PRECOZ” EN UN SERVICIO DE MEDICINA INTENSIVA 

Morón	Romero	R1,	Nieto	Gómez	P1,	Alvarez	Sánchez	R1,	
Fernández	Soto	M2

1Servicio de Farmacia. Hospital Universitario San Cecilio, 
2Servicio de Nutrición. Hospital Universitario San Cecilio
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196  EFICACIA DE UN PROTOCOLO DE ADECUACIÓN DE NUTRICIÓN 
ENTERAL EN DEMENCIA AVANZADA

Rodríguez	Carnero	M1,	Díaz	Ortega	C1,	Fernández	Pombo	A1,	
Santamaria	Nieto	A1,	Cao	Sánchez	M1,	Ferreiro	Fariña	S1,	Muñoz	
Leira	V1,	Cantón	Blanco	A1,	Peino	R1,	Martínez	Olmos	M1

1Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de 
Compostela

PATOLOGÍAS	ESPECÍFICAS	/	OTROS
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	4

Moderadores:	 Gemma	Hernández	Núñez

	 María	Jesús	Garrido	Ferrero

46  USO DE RECURSOS Y COSTES ASOCIADOS AL ESTADO 
NUTRICIONAL, TRAS LA IMPLEMENTACIÓN DE UN 
PROGRAMA NUTRICIONAL (PN) A TRAVÉS DE LA UNIDAD DE 
HOSPITALIZACIÓN A DOMICILIO (UHD) EN PACIENTES CON 
PATOLOGÍA NEUROLÓGICA CRÓNICA

Blanco	Ramos	B1,	López	B1,	Ferrández	M1,	Gómez	N1

1Hospital General Universitario de Elda, Elda (Alicante)

168  REMISIÓN DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 A LARGO PLAZO 
TRAS CIRUGÍA BARIÁTRICA

Oliva	García	J1,	Zambrano	Huerta	Y1,	García	Nuñez	M1,	Suarez	
Llanos	J1,	Palacio	Abizanda.	J1,	Díaz	Méndez	M1,	Sánchez	del	
Castillo	Y1,	Pereyra-García	Castro	F1

1Hospital Nuestra Señora de Candelaria
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169  CARACTERIZACIÓN, SUPERVIVENCIA Y COMPLICACIONES DE 
PACIENTES CON ESCLEROSIS LATERAL AMIOTRÓFICA (ELA) 
TRATADOS CON GASTROSTOMÍA ENDOSCÓPICA PERCUTÁNEA

Pérez	Álvarez	E1,	González	Diaz-Faes	Á1,	Ramos	Ramos	L1,	
Montalbán	Carrasco	C1,	Sánchez	Rodríguez	A2,	García	Gómez	
M1,	Vázquez	Salvi	L1

1Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla, 2Servicio de Neurología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla

170  IMPORTANCIA DEL IMC BASAL Y TRATAMIENTO NUTRICIONAL 
EN UNA COHORTE DE PACIENTES CON FIBROSIS QUÍSTICA Y SU 
EVOLUCIÓN TRAS TRASPLANTE PULMONAR

Ramos	Ramos	L1,	Vázquez	Salví	L1,	González	Diaz-Faes	A1,	
Pérez	Alvárez	E1,	García	Gómez	M1,	Cruz	Tamayo	F1,	Alonso	
Herrera	A1,	Iturbe	Fernández	D1,	Mora	Cuesta	V1,	Montalbán	
Carrasco	C1

1Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

171  DÍAS DE NUTRICIÓN PARENTERAL POTENCIALMENTE 
EVITABLES POR LA COLOCACIÓN DE PEG EN PACIENTES 
ONCOLÓGICOS

Llinares	Esquerdo	M1,	Martínez	Pérez	S1,	Miralles	Andreu	G1,	
Soriano	Irigaray	L1,	Murcia	López	A1,	Navarro	Ruiz	A1

1Hospital General Universitario de Elche

172  PREVALENCIA DE ALTERACIONES ELECTROLÍTICAS EN EL 
PACIENTE ONCOLÓGICO HOSPITALIZADO AL INICIO DE LA 
NUTRICIÓN PARENTERAL

Miralles	Andreu	G1,	Martínez	Pérez	S1,	Llinares	Esquerdo	M1,	
Sánchez	García	A1,	Murcia	López	A1,	Navarro	Ruiz	A1

1Hospital General Universitario de Elche
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174  RELACIÓN DEL ÁNGULO DE FASE CON EL RIESGO DE 
DESNUTRICIÓN Y LA SUPERVIVENCIA DE PACIENTES 
ONCOLÓGICOS EN CUIDADOS PALIATIVOS DEL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO LA PAZ

Valero-Pérez	M1,	Bermejo	López	L1,	Alonso	Barbarro	A2,	
Morato	Martínez	M1,	Arcos	Castellanos	L1,	Gómez	Candela	C1

1Hospital Universitario Universitario La Paz. Unidad 
de Nutrición Clínica y Dietética, 2Hospital Universitario 
Universitario La Paz. Unidad de Cuidados Paliativos

175  GASTROSTOMÍA ENDOSCÓPICA PERCUTÁNEA EN ESCLEROSIS 
LATERAL AMIOTRÓFICA: NUESTRA EXPERIENCIA

Calles	Romero	L1,	Monasterio	Jiménez	O1,	Zabalegui	Eguinoa	
A1,	Iglesias	Hernández	N1,	Larrinaga	Landa	A1,	Varona	Franco	
L1,	Arrizabalaga	Arriazu	C1

1H.U. Basurto

176  ESTADO NUTRICIONAL DE PACIENTES CON FIBROSIS QUÍSTICA

Rebollo	Román	Á1,	Moreno	Moreno	P1,	Alcántara	Laguna	M1,	
Vaquero	Barrios	J1,	Calañas	Continente	A1

1Hospital Universitario Reina Sofía

177  ESTUDIO DE LA PÉRDIDA DE PESO A LARGO PLAZO EN 
PACIENTES INTERVENIDOS MEDIANTE GASTRECTOMÍA 
VERTICAL. DATOS PRELIMINARES

Morales	Cerchiaro	Á1,2,3,	García	Barnusell	B3,	González	
Murillo	A3,	Arhip	L1,2,3,	Carrascal	Fabián	M1,2,	Cuerda	Compés	
C1,2,	Velasco	Gimeno	C1,2,	Motilla	de	la	Cámara	M1,2,3,	Camblor	
Álvarez	M1,2,	García	Peris	P1,2,	Bretón	Lesmes	I1,2

1Unidad de Nutrición Clínica y Dietética HGU Gregorio 
Marañón, 2Instituto de Investigación Sanitaria Gregorio 
Marañón, 3Universidad Complutense de Madrid (UCM)
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178  VALORACIÓN NUTRICIONAL PREOPERATORIA EN PACIENTES 
CON TUMOR VESICAL CANDIDATOS A CISTECTOMÍA RADICAL

Conde	S1,	Montañés	B1,	Bellés	Medall	M1,	Tripiana	Rallo	M1,	
Raga	Jiménez	C1,	Ferrando	Piqueres	R1

1Hospital General Universitario de Castellón

179  ESTUDIO DEL EFECTO A CORTO PLAZO DE LA 
SUPLEMENTACIÓN DE LA NUTRICIÓN PARENTERAL CON 
TAURINA EN PACIENTES ADULTOS CON PATRÓN COLESTÁSICO 
E HIPERBILIRRUBINEMIA

Marin	Rubio	S1,	Pérez	Cordón	L1,	Delgado	Rodrígez	J1,	Ferreiro	
Cassanello	C2,	Campins	Bernadas	L1,	Miarons	Font	M1

1Servicio de Farmacia. Hospital de Mataró. Consorci Sanitari 
del Maresme, 2Servicio de Nutrición Clínica y Dietética. 
Hospital de Mataró. Consorci Sanitari del Maresme

180  PROGRESIÓN A LA DIETA ORAL EN PACIENTES CON SOPORTE 
NUTRICIONAL ARTIFICIAL INGRESADOS EN LA UNIDAD DE 
CUIDADOS INTENSIVOS

Yárnoz	Esquíroz	P1,	Gutierrez	Lizarazu	A1,	Fraile	Rodríguez	
C1,	Urdangarín	Fernández	C1,	Riestra	Vázquez	M1,	Silva	
Froján	C1,	Lacasa	Arregui	C1

1Clínica Universidad de Navarra

181  COMPOSICIÓN DE LA NUTRICIÓN PARENTERAL EN PACIENTES 
INGRESADO EN HOSPITAL CLÍNICO DE VALLADOLID. ¿SE 
ADAPTA A LAS RECOMENDACIONES DE LAS GUÍAS? DE LA 
TEORÍA A LA PRÁCTICA CLÍNICA REAL

Sánchez	M,	Delgado	García	E1,	Ortolá	Buigues	1,	Gómez	
Hoyos	E1,	Torres	Torres	B1,	López	Gómez	J1,	Serrano	Valles	
C1,	García	Calvo	S1,	Castro	Lozano	A1,	Izaola	Jauregui	O1,	De	
Marcos	White	L1,	Primo	Martin	D1,	De	Luis	Román1

1Hospital Clínico ValladolidS
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PACIENTE	QUIRÚRGICO	/	DISFAGIA
La	evaluación	de	estos	pósteres	se	realizará	en	la	pantalla	5

Moderadores:	 Alicia	Moreno	Borreguero

	 María	Pilar	Cao	Sánchez

182  APORTE DE PROTEÍNAS EN PACIENTES CRÍTICOS 
QUIRÚRGICOS CON ENFERMEDAD RENAL GRAVE

Vera	Cabrera	M1,	Fraile	Clemente	C1,	Montero	Delgado	A1,	
Navarro	Dávila	M1,	Ferrer	Machín	A1,	Mesa	Expósito	R1,	
García	González	I1,	Merino	Alonso	J1

1Hospital Nuestra Señora de La Candelaria

183  COMPLICACIONES ASOCIADAS A SONDA NASOGÁSTRICA EN 
PACIENTES INTERVENIDOS DE NEOPLASIAS DE CABEZA Y 
CUELLO

Fontané	Francia	L1,	Muns	Cornellas	M1,	Climent	Biescas	E1,	
Villatoro	Moreno	M1,	Escobar	Cevoli	R1,	Llauradó	Cabot	G1,	
Fontané	Ventura	J1,	Flores	Le-Roux	J1

1Hospital del Mar

184  ANÁLISIS DE LA ADECUACIÓN DE LA DURACIÓN DE LA 
PRESCRIPCIÓN DE NUTRICIÓN PARENTERAL EN EL SERVICIO 
DE CIRUGÍA

Mora	Herrera	C1,	Alcalá	Soto	A1,	Sánchez-Matamoros	Piazza	
V1,	Puivecino	Moreno	C1,	Varas	Pérez	A1,	Vázquez	Vela	V1,	
Sierra	Sánchez	J1

1Hospital Universitario Jerez de La Frontera
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185  PREVALENCIA DE DÉFICITS VITAMÍNICOS Y HIERRO EN 
PACIENTES INTERVENIDOS DE CIRUGÍA BARIÁTRICA EN EL 
HOSPITAL SANTA LUCÍA DE CARTAGENA

Pastor	Alcaraz	A1,	Álvarez	Martín	M,	Marín	Martínez	L,	García	
Zafra	M,	Hernández	Alonso	E,	Hervás	Abad	E,	Cayuela	García	
A,	González-Costea	Martínez	R,	Ramírez	Muñoz	L

1Hospital Santa Lucía Cartagena

186  INFLUENCIA DE LA MIOESTEATOSIS EN EL PRONÓSTICO DEL 
PACIENTE QUIRÚRGICO CON NEOPLASIA DE PANCREAS

Peteiro	Miranda	C1,	Ortez	Toro	J1,	Sanz	Martín	B1,	Gimeno	
Orna	J1,	Ocón	Bretón	M1

1Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa

188  BYPASS EN Y DE ROUX VS BYPASS GÁSTRICO DE UNA 
ANASTOMOSIS: EFICACIA EN LOS 18 PRIMEROS MESES 
POSTCIRUGÍA

Gómez	Almendros	R1,	Kanaan	Kanaan	L1,	Campos	del	
Portillo	R1,	Oliván	Palacios	B1,	Rivera	Bautista	J2,	García-Oria	
Serrano	M2

1Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 
Puerta de Hierro, 2Servicio de Cirugía General. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro

189  BYPASS EN Y DE ROUX VS BYPASS GÁSTRICO DE UNA 
ANASTOMOSIS: COMPARACIÓN DE VALORES NUTRICIONALES 
POSTOPERATORIOS

Kanaan	Kanaan	L1,	Gómez	Almendros	R1,	Campos	del	
Portillo	R1,	Oliván	Palacios	B1,	Rivera	Bautista	J2,	García-Oria	
Serrano	M2

1Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 
Puerta de Hierro, 2Servicio de Cirugía General. Hospital 
Universitario Puerta de HierroS
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190  RIESGO DE MALNUTRICIÓN PRECIRUGÍA Y COMPLICACIONES 
POSTCIRUGÍA EN PACIENTES ONCOLÓGICOS SUPLEMENTADOS 
CON UNA FÓRMULA INMUNOMODULADORA PREQUIRÚRGICA

Moreno	Castilla	C1,	Dominguez	Gadea	C1,	Arqué	Badia	A1,	
Bueno	Díez	M1,	Suárez	Balaguer	J1,	Martínez	Castro	B2,	
Schoenenberger	Arnaiz	J2,	Lozano	Cortizo	N3,	Codina	Andreu	
R3

1Servei d’Endocrinologia I Nutrició. Hospital Universitari Arnau 
de Vilanova., 2Servei de Farmàcia. Hospital Universitari Arnau 
de Vilanova., 3Universitat de Lleida

191  FACTORES ASOCIADOS A COMPLICACIONES POSTQUIRÚRGICAS 
EN PACIENTES ONCOLÓGICOS

Ramos	Carrasco	A1,	López	Marti	M1,	Fernández	García	R1

1Hospital Universitario de Móstoles

192  ALIMENTACIÓN BÁSICA ADAPTADA Y MIXXPRO®: USO DE 
RECURSOS ASOCIADOS A LA ELABORACIÓN Y SEGURIDAD 
MICROBIOLÓGICA. ESTUDIO ABADIA

Ballesteros-Pomar	M1,	Chazín	V2,	Pérez	J3,	Parrado	S4,	
Caracuel	A5,	Garcés	B6,	De	Paz	H7,	Barcons	N8

1Dpto. Endocrinología y Nutrición. Complejo Asist. 
Universitario de León., 2Hospital Virgen de la Torre. Dietética 
y Nutrición, 3Serv. Geriatría. Residencia Atenc. Pers. Depend.
Vigo, 4Subdirecc. de Gest. y SS. GG. Compl. Asist Univ.
Leon, 5Unid. Gestión Clínica Endocr. y Nutric. Hosp. Univ.
Regional de Málaga, 6Dietética y Nutrición. Grupo AUSOLAN, 
7Outcomes´10, 8Dpto. Médico Nestlé Health Science
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193  EVOLUCIÓN DE LOS PACIENTES CON DISFAGIA OROFARÍNGEA 
DURANTE EL INGRESO HOSPITALARIO TRAS UN ICTUS EN EL 
SERVICIO DE NEUROLOGÍA DE UN HOSPITAL TERCIARIO

de	las	Heras	Muñoz	M1,	Bosch	Sierra	N2,	Alabadí	Pardiñes	B2,	
Moriana	Hernández	M1,	Moreno	Pérez	B1,	Civera	Andrés	M1,3,	

Real	Collado	J1,3

1Hospital Clínico Universitario de Valencia, 2Fundación de 
Investigación Sanitaria INCLIVA, 3Facultad de Medicina, 
Universidad de Valencia

194  UNIDAD DE DISFAGIA. RESULTADOS TRAS 4 AÑOS DE SU 
IMPLEMENTACIÓN

Román	Casares	A1,	Abilés	J2,	Rodas	Visiedo	L2,	Rey	
Fernandez	L2,	García	Gómez	O1,	Tortajada	B2

1Servicio de Rehabilitación, 2Servicio de Farmacia y Nutrición. 
Agencia Pública Empresarial Sanitaria Costa del Sol

195  TEST DE DISFAGIA Y/O ASPIRACIÓN COMO SCREENING DE 
DISFAGIA OROFARINGEA Y/O ASPIRACIÓN

Jaume	Bauza	G1,	Trobat	Company	F1,	Ruiz	López	R1

1Hospital Son Espases

16:30-17:00 CONFERENCIA CORTA 6 SALA SANTIAGO

Manejo	nutricional	de	la	ELA.	Recomendaciones	y	consideraciones	
éticas

Moderadora:	 Carmina	Wanden-Berghe	Lozano	

Ponente:	 Ana	Cantón	Blanco

Especialista en Endocrinología y Nutrición
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de 
Compostela
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P A T R O C I N A D O R E S

P A T R O C I N A D O R E S 	 P L A T I N O

P A T R O C I N A D O R E S 	 O R O

P A T R O C I N A D O R E S 	 P L A T A
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