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8:30 - 8:45  	 Apertura
	 Dr. Manuel Anxo Blanco Ramos
	 Director Médico de Nutricia Advanced Medical Nutrition

	 Dra. Julia Álvarez Hernández
	 Hospital Universitario Príncipe de Asturias, 
	 Alcalá de Henares. Madrid

8:45 - 9:30  	 �El músculo paradigma metabólico  
en la recuperación nutricional

	 Dr. Ángel Gil Hernández
	 Centro de Investigación Biomédica
	 Universidad de Granada

09:30 - 10:20  	 �El papel del músculo en el paciente 
crítico

	 Dr. Juan Carlos Montejo González
	 Hospital Doce de Octubre, Madrid

10:20 - 11:10 	 �El abordaje integral del paciente 
oncológico

	 Dra. Maria José Molina-Garrido  
	 Hospital Virgen de la Luz, Cuenca

	 Dña. Begoña Pintor de la Maza 
	 Complejo Asistencial Universitario de León

11:10 - 12:00 	 �¿Podemos prevenir y tratar el Síndrome 
de Fragilidad?

	 Dra. Ana Zugasti Murillo 
	 Complejo Hospitalario de Navarra

	 Dr. Álvaro Casas Herrero 
	 Complejo Hospitalario de Navarra

12:00 - 12:30 	 CAFÉ 

12:30 - 13:20 	 �Recuperación funcional del paciente 
cardio-respiratorio

	 Dra. Ana Cantón Blanco

	 �Complejo Hospitalario Universitario de Santiago  de 
Compostela

13:20 - 14:10 	 �Coste-efectividad de la terapia 
nutricional en la recuperación integral 
del paciente con DRE

	 Dra. Cristina Vázquez López  
	 Complejo Hospitalario Universitario de Vigo

14:10 - 15:10 	 COMIDA 

15:10 - 15:50 	 �¿Qué nos ha enseñado el estudio 
VIVIFRAIL?

	 Dr. Miquel Izquierdo 
	 Universidad Pública de Navarra

15:50 - 16:30 	 �La Unión hace la Fuerza: terapia 
nutricional y ejercicio físico una  
relación imprescindible

	 Dña. Alicia Moreno Borreguero 
	 �Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

16:30 - 17:00 	 EXAMEN Y CLAUSURA
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